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Izborna nastava organizira se za ucenike koji Zele proSiriti znanja iz pojedinih predmeta ili podrucja. Izborni

predmeti u Osnovnoj skoli Jabukovac-Zagreb za Skolsku godinu 2022./2023. ukljuéuju: vjeronauk, njemacki
jezikiinformatiku. Kada se ucenik odluéi za izborni predmet, isti postaje obvezan nastavni predmet u Skolskoj
godini za koju se ucenik opredijelio. Nastava se odvija prema planu i programu koji propisuje Ministarstvo

znanosti, obrazovanja i sporta.

Naziv programa Razred | Broj grupa Ime izvrsitelja Sati tjedno Sati god.
Vjeronauk 1.-4. 10 Sandra Eri¢ Vlatka 2 72
Peresin
5.-8. 8 2 72
Informatika 3.-4.,7- 7 Danijela Krpetic¢ 2 72
8.
1.-2- . v .
4 Antun Mikolasevic¢ 2 72
Njemacki jezik 4.-8. 9 Dajana Mufzi¢ Znidarsié 2 72




IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

Izvannastavne aktivnosti povezane su s odredenim nastavnim predmetom ili su interdisciplinarne naravi. Nacini i
metode realizacije izvannastavnih aktivnosti preteZito su radionic¢koga, projektnoga, skupno-istrazivackoga, samo
istrazivackog tipa odgojno-obrazovnoga rada, terenske nastave i/ili drugih aktivnih didakticko-metodickih pristupa.
Takav oblik aktivnosti organizira se za sve ucenike. U cilju zadovoljavanja razlicitih interesa ucenika Osnovna skola
Jabukovac-Zagreb organizira sljedeée izvannastavne aktivnosti.

Naziv grupe izvannastavne aktivnosti Broj sati Izvrsitelj
godisSnje
Citam, pjevam, plesem 36 Martina Sostarié
Glazbeno- scenska 36 Sonja Vuci¢
Eko Cuvari prirode 36 Luana Zegarac
Volonterski klub 36 Ines Zorko
Lutkarska grupa 36 Nena Radusin
Citam i pri¢am 36 Koraljka Milun
Kreativna grupa 36 Ivana Perisi¢ Zivkovié¢
ZAG (Gradanski odgoj i obrazovanje), 144 Vlatka PeresSin
Vjeronaucna grupa
Theatergruppe Deutsch 72 Dajana MuZi¢ Znidarsié
Sport ( koSarka, nogomet, odbojka, badminton) 144 Ivan Strarcevic¢
Medunarodni projekti 36 Suzana Anic¢ -Anti¢
Zbor - veliki 72 Jasna Marendi¢ Bajs
- mali 72
Skolski list Jabuka 36 Marina Bogut
Vrtlarstvo 36 Suzana Plavec
ZAG (Gradanski odgoj i obrazovanje), 144 Sandra Eri¢

Vjeronaucna grupa

Modeliranje i odrZzavanje Web stranice 36 Ivica Svaljek




Vizualni identitet Skole 36 Anja Novak/Ivona Kljajo
Povijesna grupa 72 Daniel Molnar
Mali natjecatelji 36 KreSimir Vuci¢
Micro:bit 2.ai2.b 36 + 36
Antun MikolaSevi¢
DODATNA NASTAVA

Dodatna nastava organizira se za darovite u€enike koji na redovnoj nastavi pokazuju izrazito zanimanje za
predmet. Zadaca je i cilj dodatne nastave prosiriti znanje ste¢eno na redovnoj nastavi, upoznati uéenike sa

sadrzajima koji nisu zastupljeni u redovnoj nastavi.

Razredna nastava- dodatna

Red. Nastavni predmet Razred Planirani broj Ime i prezime uditelja
broj grupa sati izvrsitelja
T G
1. Matematika / l.a 1/1 36 Koraljka Milun Ivana
Hrvatski jezik Perigi¢ Zivkovi¢
1.b 1/1 36
-ovisno o potrebi
2. Matematika 2.a 1/1 36 Nena Radusin Martina
Sostari¢
2.b 1 36
3. Matematika 3.a 1 36 Ines Zorko
4, Matematika 3b 1 36 Suzana Plavec
5. Matematika 4.a 1 36 Sonja Vucic¢
6. Matematika 4.b 1 36 Luana Zegarac
7. Vjeronauk 3.a 2 72 Sandra Eri¢
8. Informatika 4.a/4.b 1 36 Danijela Krpetic¢
UKUPNO I. - IV. 10 11 396




Predmetna nastava-dodatna

Red. broj Nastavni predmet | Razred grupa | Planirani broj Ime i prezime uditelja
sati izvrsitelja
T G
1. Matematika 7,8 1 36 Mateja Golubi¢
2. Matematika 5,6 2 72 KreSimir Vucic¢
3. Engleski jezik 8.a 1 36 Suzana Ani¢- Anti¢
5. Engleski jezik 6.a,b 1 36 Zeljka Jakusi¢ Cejka
7 Njemacki jezik 8a 1 36 Dajana Muzi¢ Znidarsi¢
8. Vjeronauk 5.-8. 2 72 Vlatka Peresin
9. Biologija 7.a,b./8.a 1 36 Nenad Markovic¢
10. Kemija 7a.,b/ 8a. 1 36 Nenad Markovic
11. Informatika 5.-8. 1 36 Danijela Krpetic¢
12. Geografija 5.-8. 2 72 Igor TiSma
DOPUNSKA NASTAVA

Dopunska nastava organizira se za ucenike koji na redovnoj nastavi nisu bili u moguénosti pratiti redovni
nastavni program s o¢ekivanom razinom uspjeha. Ucenici dopunsku nastavu mogu pohadati tijekom cijele
Skolske godine ili po potrebi u dogovoru s uciteljem.

Razredna nastava

Red. Nastavni predmet Razred | Planiranibroj| Ime i prezime ucitelja izvrsitelja
broj grupa sati
T G
1. Hrvatski jezik 1a 1/1 36 Koraljka Milun
2. Matematika 1a
3. Hrvatski jezik 1.b 1/1 36 Ivana Peri$i¢ Zivkovi¢




4. Matematika 1.b
5. Hrvatski jezik 2.a 1/1 36 Nena Radusin
6. Matematika 2.a
7. Hrvatski jezik 2.b 1/1 36 Martina Sostari¢
8. Matematika 2.b
9. Hrvatski jezik 3.a 1/1 36 Ines Zorko
10. | Matematika 3.a
11. Hrvatski jezik 3.b 1/1 36 Suzana Plavec
12. | Matematika 3.b
15. | Hrvatski jezik 4.a 1/1 36 Sonja Vucié
16. | Matematika 4.a
17. Hrvatski jezik 4.b 1/1 36 Luana Zegarac
18. | Matematika 4.b
UKUPNO I. - IV. 16 8 288
Predmetna nastava
Red. Nastavni predmet Razred Planirani broj| Ime i prezime ucitelja izvrsitelja
broj grupa sati
T G
1. Hrvatski jezik 5.a,b/6. 1 36 Marina Bogut
a,b
2. Hrvatski jezik 7.a,b/8.a 1 36 Slaven Sekuljica
3. Matematika 7.a 1 36 Mateja Golubi¢
7.b
8.a
Matematika 5./6. 2 72 KreSimir Vudié




4, Engleski jezik 5./7. 1 36 Suzana Anic¢ Anti¢

6. Fizika 7./8. 1 36 Domjan Svilkovi¢

7. Kemija 7a, 7b. 8a 1 36 Nenad Markovi¢

8. Engleski jezik 4./6. 1 36 Zeljka Jakusi¢ Cejka
UKUPNO I. - VIII. 8 9 324

1ZVANUCIONICKA NASTAVA

Izvanucionicka nastava oblik je nastave koji podrazumijeva ostvarivanje planiranih programskih sadrzaja
izvan skole. U izvanucionic¢ku nastavu ukljuéeni su: izleti, ekskurzije, odlasci u kina, kazalista, galerije i druge
ustanove, terenska nastava, Skola u prirodi i drugi sli¢ni organizirani oblici poucavanja/uéenja izvan skole. Cilj
je izvanucionicke nastave ucenje otkrivanjem u neposrednoj Zivotnoj stvarnosti u kojoj se ucenici susreéu s
prirodnom i kulturnom okolinom, ljudima koji u njoj Zive i koji su utjecali na nju. Rad izvan Skole potice radost
otkrivanja, istraZivanja i stvaranja, pogodan je za timski rad, utjece na stvaranje kvalitetnih odnosa unutar
odgojno-obrazovne skupine te potice intelektualna ¢uvstva. Pogodnost tog oblika nastave jest lakSe i brze

ucenje. Plan i program tih aktivnosti utvrduje se godisnjim planom i programom rada Skole.

Dubravkin put

Razred Planirano mjesto Planirano vrijeme Nositelji
Animafest svibanj Koraljka Milun
listopad/ozujak/svibanj .
l.a Mijene godisnjih doba u parku Tuskanac Ivana Perisi¢ Zivkovi¢
1.b
Mijene godisnjih doba u parku listopad/ozujak/svibanj | Nena Radusin Martina
Tuskanac Sostari¢
Animafest lipanj
2.a
Lovacki muzej ibani
2.b svibanj
Skola u $umi 5
listopad/ozujak




3.a Park Suma Tuskanac i Dubravkin put tijekom Skolske godine Ines Zorko Suzana
. travanj listopad Plavec
3.b Zooloski vrt svibanj/lipanj
Kestenijada u OS Sestine
Grad Zagreb i zavicaj - voznja
panoramskim autobusom
Park Suma Tuskanac / Rokov perivoj tijekom Skolske godine
Maksimirski istraZivaci (uma/travnjak) | listopad prosinac Sonja Vuci¢
4.2 | HNK- iza kulisa studeni ozujak Luana Zegarac
4.b | Narodni radio
Tematski razgled grada Uspavani zmaj i | oZujak listopad/oZujak
druge legende (samo 4. b)
Gornjogradske price
Reciklazno dvoriste
5.a Zooloski vrt; listopad oZujak/travanj Jasna Marendi¢ Bajs
5.b S¢itarjevo
6.a Posjet Botanickom vrtu u Zagrebu ozujka/travanj/ svibnja Nenad Markovi¢
studeni
6.b Posjet HRT-u Marina Bogut
7.a Hrvatski sabor studeni travanj Daniel Molnar Slaven
Sekuljica
7.b HAZU
8.a Posjet Botanickom vrtu u Zagrebu kraj oZujka- travanj- Nenad Markovic
pocetak svibnja
Dan otvorenih vrata PMF-a Mateja Golubié
TERENSKA NASTAVA




Razred Planirano mjesto Planirano Nositelji
vrijeme
Sumecani ( Kezele) - Dani kruha listopad Koraljka Milun Ivana
Perisi¢ Zivkovi¢
l.a
1.b
Stara Marca - Dani kruha listopad travanj Nena Radusin Martina
Sodtari¢
2.a Kljuci¢ brdo - Uskrs
2.b
3.a Stara Marca- Dani kruha listopad Ines Zorko Suzana
ozujak/travanj Plavec
3.b Karlovac- akvarij
Stupnicki dvori- Dani kruha, Dani 19. rujna
zahvalnosti za plodove zemlje,
Dani grozda
4.a ) lipanj Sonja Vuti¢
Prirodno - geografske
4.b posebnosti Gorske Hrvatske - Luana Zegarac
Muzej Lika, Memorijalni centar
Nikola Tesla i izletnicki centar
Rizvan city
5.3, 5b Ogulin/Ivanina kuca bajki listopad/studeni Jasna Marendi¢ Bajs
KreSimir Vucic
6.a Ogulin/Ivanina kuéa bajki listopad/studeni Daniel Molnar Ze| jka
Jakugié Cejka
6.b
7.a7b Minimundus Klagenfurt lipanj Igor TiSma Domjan
Svilkovi¢
Krsko elektrana 29. ozujka
Hiza eksperimentov (Slovenija)
8.a Muzej krapinskih neandertalaca druga polovica Nenad Markovic¢
svibnja

Ako ée se modi organizirati razredna nastava bi joS posjetila Veliki Grdevac, Oroslavlje i Kumrovec.
JEDNODNEVNE EKSKURZIJE UCENIKA




Razred

Planirano mjesto

Planirano vrijeme

Nositelji

Contessa svibanj Koraljka Milun i lvana Perisi¢
l.a Zivkovi¢
1.b o .
. . . . . . Nena Radusin i Martina
2.a Veliki Tabor i GreSne Gorice svibanj . .
Sostaric
2.b
Ines Zorko i Suzana Plavec

3.a
3.b Veliki Tabor i GreSne Gorice
4.a Dvorac Miljana svibanj Sonja Vu¢ié i Luana Zegarac
4.b

5.a

5.b

6.a

6.b Adrenalinski park Rizvan svibanj svi

7.2 city (Gospic)

7.b

8.a

VISEDNEVNE EKSKURZIJE UCENIKA
Razred Planirano mjesto Planirano Broj Nositelji
vrijeme ucenika
Srednji Jadran lipanj 23 Suzana Anié-Anti¢
8.a




POSJET KAZALISTIMA | MUZEJIMA

RAZRED KAZALISNA PREDSTAVA KAZALISNA KUCA | VRIJEME IZVODENJA
Tko je Videku napravio kosuljicu ili Kazaliste lutaka studeni
Maca Papucarica
l.a
1b.
Jezeva kucica
Kazaliste Tresnja ozujak
Tko je Videku napravio kosuljicu ili Kazaliste lutaka studeni
Maca Papucarica
2.a
2.b
Jezeva kucica
Kazaliste Tresnja ozujak
Dnevnik Pauline P. Zar Ptica listopad
3.a Napokon orkestar KD Vatroslava listopad
Lisinskog
3.b
Kazaliste lutaka
Zagrebacki vremeplovci svibanj
) - ki Vrti svoj film A
Vrtim svoj film/posjet kinu olatforma prvo polugodiste
Animafest Kino Tutkanac svibanj/lipanj
Skolski muzej u posjetu skoli Skolski muzej tijekom Skolske godine
Dnevnik Pauline P, Zar Ptica studeni
Zagrebacki vremeplovci Zagrebacko Svibanj
kazaliste lutaka
) ) KD Vatroslava y q
4.a Napokon orkestar Lisinskog istopa
4.b
Etnografski muzej (pokladne maske) 17.veljace
Muzej grada Zagreba (u sklopu IUN oZujak
Gornjogradske price)




Memorijalni centar Nikola Tesla, lipanj

Muzej Lika (u sklopu terenske

nastave )

Animafest Kino Tuskanac lipanj

Etnografski muzej
5. razredi

Skolski muzej HNK tijekom Skolske godine

(Lado)

Orgulje Hefferer

kazalisne predstave tijekom Skolske godine
6. razredi | Muzej trenutka

HNK (Lado)

HNK — predstava i razgledavanje listopad oZujak
7.razredi | Muzej iluzija

Muzej Miroslava Krleze svibanj
8.razred | HNK - predstava tijekom Skolske godine

Obiljezavanje vaznijih datuma i priredbi u Skoli

DATUM DOGADANIJA NOSITEUI
RUJAN
5. rujna Dobrodoslica za uéenike prvog razreda uciteljice iz nastave i
produZenog boravka 1.
razreda, Jasna Marendi¢ Bajs
19. rujna Dani grozda - posjet plantaZi vinograda Sonja Vu¢ié i Luana Zegarac
Stupnicki dvori
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21. rujna

Medunarodni dan mira

uciteljice produzenog boravka

26.rujna

Europski dan jezika

M. Bogut, S. Sekuljica, D.
Muzi¢ Znidar$ié,. S. Ani¢-Antié

23.-30. rujna

Europski dan sporta

RN, Ivona Juri¢ Kljajo, Ivan
Starecevic

26.—30. rujna

Dan kruha i zahvalnosti za plodove zemlje

Nenad Markovi¢, RN, Merima
Osmanovi¢, lvona Juri¢ Kljajo

rujan - listopad

Dani europske bastine

Zlatka Belosevic, Ivona Juric¢
Kljajo

LISTOPAD

1.listopada

Medunarodni dan glazbe

Zlatka Belosevié, Jasna
Marendi¢ Bajs

4 listopada

Svjetski dan zastite Zivotinja

uciteljice produzenog boravka

4.-10. listopad

Medunarodni tjedan svemira

Domjan Svilkovi¢

15.-20.

Dani jabukaizdrave hrane

Nenad Markovié, Merima
Osmanovic

15. listopad —
15. studeni

Mjesec hrvatske knjige

Zlatka Belosevi¢

listopad

Mjesec Skolskih knjiznica

Zlatka Belosevic

STUDENI

studeni

Natjecanje Dabar

ucitelji informatike

16.studenog

Medunarodni dan tolerancije

Karmela Pavali¢

18. studenog

Dan sjecanja na zrtvu Vukovara i Skabrnje

Daniel Molnar, RN, Merima
Osmanovic

PROSINAC
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3.prosinca

Medunarodni dan osoba s invaliditetom

Zlatka BeloSevié, Marijana
Vranki¢ Pavon

5.- 9. prosinca

Tjedan obrazovanja za racunalne znanosti (Sat

ucitelji informatike

kodiranja)
1. prosinca Sveti Nikola RN
16.prosinca BozZi¢ni sajam svi
prosinac Lucko matematicko natjecanje Mateja Golubic
prosinac Vecer matematike KresSimir Vuci¢, Mateja
Golubi¢
SIJECANJ

10. sije€nja

Svjetski dan smijeha

Suzana Plavec

27.sije€nja

Medunarodni dan sje¢anja na Zrtve holokausta

Daniel Molnar

VELIACA

7.veljace Dan sigurnijeg interneta ucitelji informatike
14. veljace Medunarodni dan darivanja knjiga Zlatka BelosSevié
15. veljade Dan ruzicastih majica Karmela Pavali¢

Fasnik RN, Zadruga, Dajana Mutzi¢
(4. Razredi pokladna radionica u Etnografskom Znidari¢
muzeju)
veljaCa Maske, projekt MGZ-a i CZK Maksimir Zlatka BeloSevic

veljaca-ozujak

Mjesec hrvatskog jezika

Zlatka Belosevic

OZUJAK
Svjetski dan voda Merima Osmanovi¢ RN?
ozujak Klokan bez granica Mateja Golubié
ozujak Dan broja Pi Mateja Golubié
21. oZujka Dan osoba sa sindromom Down Marijana Vranki¢ Pavon

13




20.-23.0Zujka

Svjetski dan meteorologije —radionica za EKO

Luana Zegarac

DAN
TRAVANIJ
travanj Ekoakcija Nenad Markovi¢, Luana
sadnja, plasti¢ni cepovi Doz, LUl el bl
2.travnja Dan svjesnosti o autizmu Marijana Vranki¢ Pavon
2.travnja Medunarodni dan djecje knjige Zlatka BeloSevié
21.travnja Dan hrvatske knjige Zlatka BeloSevié
22.travnja Dan planeta Zemlje Nenad Markovié, Merima
Osmanovic
22.i23.4. Svjetski dan knjige i autorskih prava Zlatka BeloSevic¢
travanj No¢ knjige Zlatka Belosevi¢
SVIBANJ
9.svibnja Dan Europe Suzana AA, Zeljka JC, lvona JK,
Dajana MZ, Madina U.
svibanj Maijcin dan RN, Merima Osmanovié
svibanj Medunarodni dan obitelji Merima Osmanovic
svibanj Dan sSkole svi
LIPANJ

Svecanost zavrsne podjele svjedodzbi

RV osmog razreda

Planovi klubova i grupa
Skolski sportski klub (72 sati)

Vrijeme odrzavanja Aktivnosti Sudionici Nositelji
aktivnosti i nacin realizacije
Skolsko  sportsko  drudtvo | Prva pomo¢, sportovi Ucenici Ucitelj TZK
Jabuka
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NAZIV AKTIVNOSTI/

Skolski sportski klub

PROGRAMA/ PROJEKTA
JABUKA
SVRHA (NAMIJENA) Zdravi stilovi Zivota i stvaranje zdravstveno-higijenskih navika
AKTIVNOSTI
CIU Osposobiti ucenike za primjenu teorijskih i motorickih znanja iz
razli¢itih Sportova
ZADATCI Ukljuciti uéenike u Sportske klubove i razvijati interes za osobni

napredak u razli¢itim Sportskim aktivnostima
Usvajati znanja o samostalnoj kontroli tjelesnog vjezbanja

Razvijati i njegovati higijenskih navika

Promicati opée ljudske vrijednosti
Omogudivati osobnu afirmaciju ucenika
Osposobiti u¢enike za timski rad

Zadovoljiti potrebe za kretanjem

NOSITELJI AKTIVNOSTI

prof. Ivan Starcevic

KORISNICI AKTIVNOSTI Ucenici
NACIN REALIZACIJE SADRZAJI
AKTIVNOSTI .
SOCIOLOSKI OBLICI - frontalni
RADA - individualni
- grupni
- timski
- rad u parovima
METODE - usmeno izlaganje
- demonstracija
- praktiéno vjezbanje
SURADNICI Predstavnici Sportskih klubova

VREMENIK AKTIVNOSTI

Tijekom skolske godine
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VREDNOVANIJE Razina postignuca:

* izvrsno

* vrlo uspjesno

* uspjesno

* zadovoljavajuce

* nezadovoljavajuce

Skolski preventivni programi

Skolski preventivni program sastoji se od dva dijela: program prevencije nasilja medu djecom i program
prevencije ovisnosti. Vrijeme odrzavanja aktivnosti programa i nacin realizacije odreden je prema Planu i
programu $kolskog preventivnog programa (SPP). Program ¢e biti dostupan na uvid u zbornici i na platformi
Microsoft Teams tijekom cijele nastavne godine.

Prema planu u programu skola uspostavlja suradnju s vanjskim sluzbama prevencije.
Program prevencije vr$njackog nasilja

1.Provedba radionica na satu razrednika prema Nastavnom planu i programu Zdravstvenog

odgoja za osnovne i srednje Skole (Modul: Prevencija nasilnickog ponasanja). 1. razred

Aktivnost Vrijeme provedbe Ishodi Izvrsitelji i

suradnici

1. Kako se Prema planu i 1 Kako se Razrednice
ponasamo prema programu rada ponasamo prema
djeci i odraslima (1 | razrednika tijekom | djeciiodraslima - 1.a (Koraljka Milun)
sat) Skolske godine. uljudno se

ponasati u 1.b (Ivana Perisic

razli¢itim Zivkovic)
2. Kako se Skolskim
pona$amo prema situacijama
zivotinjama (1 sat)

2. Kako se

ponasamo prema

Zivotinjama -

primjereno se
ponasati prema
Zivotinjama

2.razred

Izvrsitelji i

Aktivnost Vrijeme provedbe Ishodi g
suradnici
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1. Ponasanje u skoli
(1 sat)

2. Ponasanje
prema djeci i
odraslima (1

sat)

3. Ponasanje
prema Zivotinjama
(1sat)

Prema planu i
programu rada
razrednika tijekom
Skolske godine.

1. Ponasanje u
skoli - opisati
neprihvatljivo
ponasanje -
razlikovati
primjereno od
neprimjerenog
ponasanja -
postovati
razliCitosti -
uljudno se
ponasati u
razli¢itim Skolskim
situacijama

2. Ponasanje
prema djeci i
odraslima -
razlikovati
primjereno od
neprimjerenog
ponasanja -
postovati
razlicitosti -
uljudno se
ponasati u
razlic¢itim Skolskim
situacijama

Razrednice
2.a (Nena Radusin)

2.b (Martina
Sostaric)

3. Ponasanje prema
Zivotinjama -
odgovorno se
ponasati prema
Zivotinjama

3.razred

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

Izvrsitelji i
suradnici
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1. PoStivanje pravila
i autoriteta
(1 sat)

2. Humano
ponasanje (1 sat)

Prema planu i
programu rada
razrednika tijekom
Skolske godine.

1. Postivanje pravila
I autoriteta -
postovati
dogovorena pravila
- preuzeti
odgovornost za
neprimjereno
ponasanje -
prepoznati
nasilnicke oblike
ponasanja

- reagirati
(potraZiti pomo¢
odraslih) na
nanosenje Stete ili

povrede osobe

2. Humano
ponasanje

- Ciniti dobra
djela

- preuzeti
odgovornost za
neprimjereno
ponasanje

- reagirati
(potraziti pomo¢
odraslih) na
nanoSenje Stete ili
povrede osobe

Razrednice
3.a (Ines Zorko)

3.b (Suzana Plavec)

4.razred
Aktivnost Vrijeme provedbe Ishodi Izvr51tel_]1_1
suradnici
1. PoZeljna Prema planu i 1. PoZeljna Razrednice

ponasanja (1 sat)

2. Zivotne
vjeStine
(1 sat)

programu rada
razrednika tijekom
Skolske godine.

ponasanja

- promisljati o
nacinima mirnog
rjeSavanja sukoba
- primijeniti
naucene vjestine
(komunikacija,

4.a (Sonja Vucic)

4.b (Luana Zegarac)
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nenasilno
rjeSavanje sukoba,
uvazavanje
osjecaja)

2. Zivotne vjestine -
primijeniti
naucene vjestine
(komunikacija,
nenasilno
rjeSavanje sukoba,
uvazavanje
osjecaja) -
primijeniti vjeStinu
reéi ,ne“u
problemati¢noj
situaciji

5.razred
Aktivnost Vrijeme provedbe Ishodi Izvrsntel_] l.l
suradnici
1. Temeljni pojmovi | Prema planu i 1. Temeljni pojmovi Razrednice

komunikacije (1 sat)

2. Emocionalnost (1
sat)
3. Nenasilno

ponasanje/problematicne
situacije (1 sat)

programu rada
razrednika tijekom
Skolske godine.

komunikacije -
objasniti osnovne
nacine komunikacije
- primijeniti socijalnu
vjestinu kritickog
promisljanja

- primijeniti socijalnu
vjesStinu donosenja
odluka

2. Emocionalnost

- osvijestiti
pozitivne i negativne
oblike ponasanja

- primijeniti
socijalnu vjestinu
kritickog
promisljanja

3. Nenasilno
ponasanje/problematicne
situacije

- razlikovati nasilno od
nenasilnog ponasanja -
objasniti kako moZemo
rijeSiti moguca nasilja i

5.a (Jasna Marendi¢
Bajs)

5.b (KreSimir
Vucic)
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sukobe

- usvojiti pravila
ponasanja u opasnim
situacijama

- reagirati na
nasilno ponasanje
(potraziti pomo¢ odrasle
osobe)

6.razred

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Izvrsitelji i

Ishodi . .
suradnici
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1. Vrijednosti
(1 sat)

2. Promocija
odgovornog
ponasanja (1 sat)

Prema planu i
programu rada
razrednika tijekom
Skolske godine.

1. Vrijednosti -
usporediti
posljedice i utjecaje
iz okoline vezane
uz drustveno
neprihvatljiva
ponasanja

- postupiti
sukladno pozitivnim
vrijednostima

- kontrolirati
ljutnju - dolaziti
redovito na nastavu
- postivati
autoritet

2. Promocija
odgovornog
ponasanja -
primijeniti
kvalitetnu
komunikaciju

- reagirati na
rizi¢na ponaSanja
vrSnjaka

- potraziti
pomoc - povezati
pojmove, vjestine i
rizicna ponasanja s
rjeSavanjem
problema i
donosenjem odluka

Razrednici
6.a (Daniel Molnar)

6.b (Zeljka Jakusi¢
Cejka)

7.razred
Aktivnost Vrijeme provedbe Ishodi Izvrsntel_] l.l
suradnici
1. Vr$njacki pritisak | Prema planu i 1. Vrsnjacki pritisak | Razrednici
i samopoStovanje programu rada i samopostovanje
(1 sat) razrednika tijekom 7.a (Slaven
$kolske godine. Sekuljica)
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2. Samokontrola (1
sat)

- odbiti
neprimjerene
vrSnjacke pritiske -
zauzeti se za sebe

2. Samokontrola -
primijeniti
kvalitetnu
komunikaciju

- reagirati na
rizicna ponasanja
vrSnjaka

- potraziti
pomoc - usporediti
ponasanja ucenika
u razredu

- povezati
pojmove, vjeStine i
rizi¢na ponasanja s
rjeSavanjem
problema i
donosSenjem odluka

7.b (Vlatka Peresin)

8.razred
. . . Izvrsitelji i
AKktivnost Vrijeme provedbe Ishodi .] .
suradnici

1. Vrs$njacki Prema planu i 1. Vrsnjacki pritisak, Razrednica
pritisak, programu rada samopostovanje i rizicna
samopostovanjei | razrednika tijekom | ponasanja 8.a (Suzana
rizicna ponasanja Skolske godine. 3 primijeniti vjestinu Anic¢Antic)

(1sat)

donosenja odluka

- prepoznati pritiske
i rizi¢ne situacije u
prijateljskim/partnerskim
odnosima

- prepoznati i odbiti
vrSnjacke pritiske i
nezeljena ponasanja
vezana uz spolnost

- dati primjer i
diskutirati o rizi¢nim
spolnim ponasanjima

- prepoznati i
protumaciti ulogu niskog
samopoStovanja u
rizi¢nim spolnim
ponasanjima

2. Provedba radionica na sastancima Vijec¢a ucenika.
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Izvrsitelji i

koje
Zelimo promicati

2. Kako se
ponasati da nasa
Skola postane
najbolje mjesto

Vije¢a ucenika
tijekom Skolske
godine.

komunikaciju

- ponasati se
odgovorno prema
prijateljima iz Skole
i razrednog odjela -
prepoznati nasilne
oblike ponasanja -
primijeniti
primjerene nacine
rjeSavanja sukoba

Aktivnost Vrijeme provedbe Ishodi .
suradnici
1. Vrijednosti | Prema planu i - primijeniti Karmela Pavali¢,
programu rada nenasilnu pedagoginja

3. Obiljezavanje vaZnih dana koji promicu prihvacanje razlicitosti, medusobno razumijevanje,

toleranciju i inkluziju.

Medunarodni dan mira (21.9.)

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

Izvrsitelji i
suradnici

Obradivanje teme
na satu razrednika.

Kreativna radionica
na temu mira u
produZenom
boravku za ucenike
od 1. do 4. razreda.

Prema planu i
programu rada
razrednika, uoci
20.9.2022.

- Siriti poruku mira
- jacati ideju mira
medu narodima u
svijetu

Razrednici od 5. do
8. razreda

Uciteljice u
produZenom
boravku od 1. do 4.
razreda

Europski tjedan sporta (23.-30.9.)

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

Izvrsitelji i

ucenicima na razini
cijele Skole.

zdravlja -
promovirati
kvalitetno
provodenje
slobodnog vremena

suradnici
Obiljeziti Europski | Od 23.do 30.rujna | - osvijestiti Ivan Starcevic,
tjedan sporta 2022. vaznost zdravog ucitelj tjelesne i
razli¢itim nacin Zivota zdravstvene
sportskim - aktivno se kulture
aktivnostima baviti sportom s
ponudenim ciljem promicanja Ucitelji, uciteljice i

strucne suradnice

Medunarodni dan tolerancije (16.11.)
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Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

IzvrSitelji i
suradnici

Provedba radionice
za ucCenike 7.ai7.b
razreda na temu
»1olerancija i
prihvacanje
razlic¢itosti“.

Uoci 16.11.2022.

- prepoznati i
imenovati
stereotipe,
predrasude i
netolerantna
ponasanja

- prepoznati i
objasniti vaznost
prihvacanja
razliCitosti i
tolerancije

Karmela Pavali¢,
pedagoginja

Medunarodni dan osoba s invaliditetom (3.12.)

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

IzvrSitelji i
suradnici

Provedba radionice
,Prica o Vedranu“
za ucenike 4.a1i 4.b
razreda u
organizaciji udruge

Uoci 3.12.2022.

- senzibilizirati
ucenike o djeci s
teSko¢ama u razvoju
- razvijati
vrijednosti

Zlatka BeloSevic¢,

RV

Marijana Vranki¢
Pavon, edukacijska

,0sobe s
oStecenjem vida“ za
ucenike 4.ai4.b
razreda.

osnovna obiljeZja
osoba oStecena
vida - upoznati se s
Brailleovim
pismom

- iskusiti
hodanje pomoc¢u
videceg vodica i uz
pomoc¢ bijelog
Stapa

Korablja - zajednice tolerancije i rehabilitatorica
osoba saibez posStovanja prema
intelektualnih razli¢itostima Razrednice
teskoca.
4.a (Sonja Vucic)
4.b (Luana Zegarac)
Provedba radionice | Uoci 3.12.2022. - upoznati Zlatka Belosevi¢,

RV

Marijana Vranki¢
Pavon, edukacijska
rehabilitatorica

Uredenje panoa u
predvorju Skole na
temu ,Poznate
osobe s
invaliditetom iz
svijeta znanosti i
umjetnosti®.

Uoci 3.12.2022.

- osvijestiti ucenike
o0 mogucnostima i
postignu¢ima osoba
s invaliditetom u
razli¢itim
podrucjima ljudskog
djelovanja

Marijana Vranki¢
Pavon, edukacijska
rehabilitatorica
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Dan sigurnijeg interneta (7.2.)

Izvrsitelji i

Aktivnost Vrijeme provedbe Ishodi .
suradnici
Obrada nastavnih Uoci 7.2.2023. - upoznati Antun MikolaSevic,
sadrzaja vezanih uz ucenike s oblicima i | ucitelj informatike
Sigurnost na posljedicama u l.i2. razredu
internetu na nastavi elektronickog
Informatike tijekom nasilja Danijela Krpetic,
veljate. - uvjezbati uciteljica
nacine zaStite na informatike od 3.
internetu do 8. razreda

Provedba radionice
na satu razrednika
(1 sat) na neku od
ponudenih tema iz
brosura ,Mediji i
emocije”, ,Digitalni
mediji i mentalno
zdravlje“ ili
,Sigurnost djece na
internetu i
elektronicko
nasilje“.

Uoci 7.2.2023.

-ucenici se
informiraju o
razli¢itim oblicima
medija, sigurnom
koristenju medija i
nacinu uporabe
informacija
(informacijska
pismenost)

Razrednici od 1. do
8. razreda

Dan ruzicastih majica - dan borbe protiv vr$njackog nasilja (15.2.)

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

IzvrSitelji i

cijele Skole.

vrSnjackog nasilja -
potaknuti ucenike
na prihvacanje
razliCitosti i
nenasilno
rjeSavanje sukoba

suradnici
ObiljeZiti Dan borbe | 15.2.2023. - senzibilizirati Karmela Pavali¢,
protiv vr$njackog ucenike za pedagoginja
nasilja na razini problem

Zlatka BeloSevic,

RV

Razrednici od 1. do
8. razreda

Svjetski dan osoba sa sindromom Down (21.3.)

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

Izvrsitelji i
suradnici
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ObiljeZiti Dan osoba
sa sindromom
Down na razini
cijele skole te
senzibilizirati
ucenike i ucitelje o
izazovima s kojima
se suocavaju osobe
sa sindromom
Down te njihovim

Uoc¢i 21.3.2023.

- ucenici znaju sto
je Down sindrom i
kako nastaje -
prepoznaju
specificnosti osoba
sa sindromom
Down, njihove
karakteristike i
jake strane

Marijana Vranki¢
Pavon, edukacijska
rehabilitatorica

Razrednici od 1. do
8. razreda

Uciteljice u
produZenom
boravku

sposobnostima i
mogucénostima.

Svjetski dan svjesnosti o autizmu (2.4.)

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

Izvrsitelji i
suradnici

Obiljeziti Dan
svjesnosti o
autizmu na razini
cijele Skole te
senzibilizirati
ucenike i ucitelje o
izazovima s kojima
se suocavaju osobe
s autizmom.

Uoci 2.4.2023.

- uCenici
znaju $to je autizam
i koje su njegove
osnovne
karakteristike -
ucenici poznaju
nacine
komunikacije s
djecom i osobama s
autizmom

- ucenici i
ucitelji

razumiju pojmove
neurotipic¢nosti i
neurorazlicitosti

Marijana Vranki¢
Pavon, edukacijska
rehabilitatorica

Razrednici od 1. do
8. razreda

Uciteljice u

produZenom
boravku

4. Sudjelovanje $kole u projektu Udruge Krijesnica pod nazivom ,Krijesnica svijetli za Skole“.

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

IzvrSitelji i
suradnici
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Radionice i
predavanja za
ucitelje i uCenike.

Volonterske
aktivnosti ucenika u
odabranim
razredima.

Tijekom Skolske
godine.

- ucenici razvijaju
svijest o malignim
bolestima te nacinu
zZivota djece koja
borave na
onkoloSkim
odjelima u
bolnicama - ucenici
su ukljuceni u
volonterske
aktivnosti s ciljem
pruZanja podrske
djeci na
onkoloSkim
odjelima u
bolnicama

Udruga Krijesnica -
udruga za pomo¢
djeci i obiteljima
suoCenim s
malignim bolestima

Marijana Vranki¢
Pavon, edukacijska
rehabilitatorica

Sandra Eric¢,
vjerouciteljica

Vlatka PereSin,
vjerouciteljica

Program prevencije ovisnosti

1.Provedba radionica na satu razrednika prema Nastavnom planu i programu Zdravstvenog

odgoja za osnovne i srednje Skole (Modul: Prevencija ovisnosti). 1. razred

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

Izvrsitelji i
suradnici
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1. Opasnosti/rizici
koji nas
svakodnevno
okruzuju - lijekovi
u naSem okruZenju
(1sat)

2. Oprez u
svakodnevnom
Zivotu - racunalne
igrice (1 sat)

Prema planu i
programu rada
razrednika tijekom
Skolske godine.

1. Opasnosti/rizici
koji nas
svakodnevno
okruzuju - lijekovi u
nasem okruZenju -
prepoznati
opasnost od
kemikalija i
lijekova

u domacdinstvima te
rizike koji se
pojavljuju zbog
njihove dostupnosti
i neprimjerene
upotrebe -
prepoznati vaznost
Citanja uputa o
Koristenju
kemikalija i lijekova
u ku¢i

2. Oprez u
svakodnevnom
Zivotu - racunalne
igrice -

prepoznati

vaznost opreza

u

svakodnevnom
Zivotu

- prepoznati
ulogu i vaznost
odraslih u Zivotu i
brizi za razvoj djece
- prepoznati
ucinak racunalnih
igrica na (slobodno)
vrijeme ucenika

Razrednice
1.a (Koraljka Milun)

1.b (Ivana PeriSic¢
Zivkovi¢)

2.razred
Izvréitelii i
Aktivnost Vrijeme provedbe Ishodi zvrsite .]l.l
suradnici
1. Odgovornostza | Prema planu i 1. Odgovornost za Razrednice
zdravlje i programu rada zdravlje i
odgovorno razrednika tijekom | odgovorno 2.a (Nena Radusin)
ponaSanje L.ill. (2 | Skolske godine. ponasanje L i II. -
sata) prepoznati 2.b (Martina
vaznost Sostaric)

odgovornosti za
brigu o zdravlju
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- objasniti vaznost i
potrebu zasStite
zdravlja i zdravih
stilova Zivota -
pripremiti osobni
program zdravog

zdravlje (1 sat)

programu rada
razrednika tijekom
Skolske godine.

zdravlje

- prepoznati kako
sredstva koja
uzrokuju ovisnost
utjeCu na osjecaj
zdravlja - opisati
kako ovisnicko
ponasanje utjeCe na
zdravlje

ponasanja
3.razred
. .. . Izvrsitelji i
Aktivnost Vrijeme provedbe Ishodi .] .
suradnici
1. Ponasanje i nase | Prema planu i 1. Ponasanje i nase | Razrednice

3.a (Ines Zorko)

3.b (Suzana Plavec)

4.razred
Aktivnost Vrijeme provedbe Ishodi Izvr51tel_]1.1
suradnici
1. Osobna Prema planu i 1. Osobna Razrednice
odgovornost za programu rada odgovornost za
zdravlje i razrednika tijekom zdravlje i 4.a (Sonja Vucic)
odgovorno $kolske godine. odgovorno
ponaSanje (1 sat) ponasanje 4.b (Luana Zegarac)

2. Medijii
sredstva ovisnosti I.
iIl. (2 sata)

- navesti prednosti
zdravih Zivotnih
navika

2. Mediji i sredstva
ovisnosti

- prepoznati
izvore
vjerodostojnih
informacija

- prepoznati
utjecaj medija i
reklama na rizi¢no
ponasanje

5.razred

AKktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

Izvrsitelji i
suradnici
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1. Alkohol i droge -
utjecaj na

Prema planu i
programu rada

1. Alkohol i droge -
utjecaj na

Razrednice

pojedinca, obitelj i
zajednicu (1 sat)

2. Rizi¢na
ponasanja i
posljedice na
obrazovanje (1 sat)

3. Zivotne
vjeStine -
emocionalnost
(briznost,
otvorenost,
empatija, iskrenost)
(1sat)

razrednika tijekom
Skolske godine.

pojedinca, obitelj i
zajednicu -
prepoznati vaznost
odupiranja
negativnim
utjecajima

2. Rizi¢na
ponasanja i
posljedice na
obrazovanje -
usvojiti pojam
riziénog ponasanja
- na konkretnim
primjerima
prepoznati rizike i
povezati ih s
posljedicama

3. Zivotne
vjestine -
emocionalnost

- razvijati kriticko
miSljenje o vlastitim
i tudim emocijama

5.a (Jasna Marendic
Bajs)

5.b (KreSimir
Vucic)

6.razred

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

IzvrSitelji i
suradnici
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1. Utjecaj
medija i
vrSnjaka I. (1 sat)

2. Utjecaj
medija i vrSnjaka II.
(1 sat)

3. Odolijevanje
pritisku vr$njaka -

zauzimanje za sebe
(1sat)

4. Odolijevanje
pritisku vr$njaka i
vrsnjacko
pripadanje (1 sat)

Prema planu i
programu rada
razrednika tijekom
Skolske godine.

1 Utjecaj
medija i vr$njaka 1.
- prepoznati
postojanje utjecaja
medija i medijske
manipulacije

2. Utjecaj
medija i vr$njaka I1.
- prepoznati nacine
odupiranja
negativnim
utjecajima medija

3. Odolijevanje
pritisku vrsnjaka -
zauzimanje za sebe -
zauzeti se za vlastiti
stav ili misljenje i
argumentirati ga

Razrednici
6.a (Daniel Molnar)

6.b (Zeljka Jakusi¢
Cejka)

- prepoznati odnos
odolijevanja
pritisku vrsnjaka i
pripadanja skupini
vrSnjaka

4. Odolijevanje
pritisku vrsnjaka i
vrsnjacko
pripadanje -
nauciti kako se
zalagati za sebe i
biti svoj, a ostati
povezan s drugima

7.razred

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

Izvrsitelji i
suradnici
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1. RiziCne
situacije - izazovi i
izbori (1 sat)

2. Zivotne
vjeStine - promocija
odgovornog
ponasanja (1 sat)

3. Asertivnost
(1 sat)

Prema planu i
programu rada
razrednika tijekom
Skolske godine.

1. Rizicne situacije -
izazovi i izbori

- razvijati i
unapredivati
vjestinu donosenja
odluka u
vrsnjackim
odnosima

2. Zivotne vjestine -
promocija
odgovornog
ponasanja

- razvijati
kriticko miSljenje o
vlastitom
ponasanju

- reagirati na
rizi¢na ponaSanja
vrSnjaka i potraziti
pomo¢

3. Asertivnost -
definirati i
raspraviti

razliku

izmedu
asertivnosti,
agresivnosti i
pasivnosti

- usvojiti verbalne i
neverbalne vjestine
asertivnosti

Razrednici

7.a (Slaven
Sekuljica)

7.b (Vlatka Peresin)

8.razred

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

Izvrsitelji i
suradnici
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1. Osobna
odgovornost za
zdravlje i
odgovorno
ponasanje (1 sat)

2. Rizi¢na
ponasanja i
posljedice na
obrazovanje (1 sat)

Prema planu i
programu rada
razrednika tijekom
Skolske godine.

1. Osobna
odgovornost za
zdravlje i
odgovorno
ponasanje

- osvijestiti vaznost
zdravih stilova
Zivota i osobne
odgovornosti za
zdravlje

2. Rizi¢na ponasanja
i posljedice na
obrazovanje

- potaknuti kriticko
razmisljanje o
sredstvima
ovisnosti -
razlikovati
kratkorocne od
dugorocnih
posljedica ovisnosti

Razrednica

8.a (Suzana
Ani¢Anti¢)

2. Predavanja Skolske lijecnice za u¢enike

iucenice 1,, 3.1 5. razreda.

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

Izvrsitelji i
suradnici

Predavanje za
ucenike 1.ai 1.b
razreda:

»,0sobna higijena u
ocuvanju zdravlja“

Prema planu i
programu rada
Skolske ambulante
te u dogovoru sa
Skolom - tijekom
nastavne godine.

- upoznati ucenike s
vaznosti
odrzavanja osobne
higijene i njezinim
znacajem za
zdravlje

Matea Braci¢, dr.
med., Skolska
lijeCnica

Dragica Krajinovic,
bacc. med. techn.,
medicinska sestra

Predavanje za
ucCenike 3.ai3.b
razreda: ,Znacaj
pravilne prehrane i
njezin utjecaj na
rast i razvoj“

Prema planu i
programu rada
Skolske ambulante
te u dogovoru sa
Skolom - tijekom
nastavne godine.

- usvojiti znanja o
zdravoj i
uravnotezenoj
prehrani te
njezinom utjecaju
na rast i razvoj

Matea Bracic, dr.
med., Skolska
lije¢nica

Dragica Krajinovic,
bacc. med. techn.,
medicinska sestra
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Predavanje za
ucenike 5.ai5.b
razreda: , Psihicke i
somatske promjene
u pubertetu i
menstruacija“

Prema planu i
programu rada
Skolske ambulante
te u dogovoru sa
Skolom - tijekom
nastavne godine.

- uvesti
ucenike u temu
psihickih i tjelesnih
promjena koje se
javljaju tijekom
puberteta

- pouciti ih
osnovama o
menstruaciji i
odrZavanju higijene

Matea Braci¢, dr.
med., Skolska
lije¢nica

Dragica Krajinovic,
bacc. med. techn,,
medicinska sestra

3. Obiljezavanje ,Mjesec dana borbe protiv ovisnosti“ (15.11.-15.12.).

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

Izvrsitelji i

razrednika (1 sat)
prema priru¢niku
,Putokaz za
uspjesno
svladavanje
1zazova
odrastanja“.

promisljanje o
rizicnim oblicima
ponasanja u domeni
ovisnosti -
unaprijediti
socijalnoemocionalne
kompetencije
ucenika

- doprinijeti
lakSem svladavanju
izazova adolescencije
te razvoju zdravog i
odgovornog
ponasanja

suradnici
Provedba radionice | Od 15.11. do - poticati Razrednici i
po izboru na satu 15.12.2022. ucenike na kriticko razrednice od 5. do

8. razreda

4. Provedba radionica za ucenike 3.a i 3.b razreda s ciljem poticanja ¢itanja.

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

Izvrsitelji i
suradnici

Provedba radionica
jednom mjesecno
za ucenike 3.ai3.b
razreda s ciljem
razvijanja ljubavi
prema citanju i
poticanja vjeStina
Citanja.

Tijekom nastavne
godine, jednom
mjesecno na satu
razrednika ili
tijekom
izvannastavne
aktivnosti.

- razvijanje
interesa za Citanje i
razlicite knjiZzevne
vrste

- sudjelovanje
u kreativnim
aktivnostima s
temama iz djecje
knjiZevnosti

Zlatka BeloSevi¢,
knjiznicarka

Marijana Vranki¢
Pavon, edukacijska
rehabilitatorica

5. Provedba radionica , Uc¢iti kako uciti“ za uc¢enike 5.a i 5.b razreda.
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IzvrSitelji i

razrednu nastavu

- potaknuti razvoj
kompetencije uciti
kako uciti

AKktivnost Vrijeme provedbe Ishodi . .
suradnici
1. ,Sto mogu Tijekom 1. - upoznati i Karmela Pavali¢,
ocekivati u 5. po]ugodi§ta_ informirati ucenike pedagoginja
razredu?” o nacinu rada i
promjenama u
2. ,U¢iti kako predmetnoj nastavi
uditi u odnosu na

6. Provedba radionice ,,0dnosi medu vr$snjacima“ za ucenike 6.a i 6.b razreda.

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

Izvrsitelji i

razvoj socijalnih
vjeStina u€enika

suradnici
,0dnosi vr$njaka u | Tijekom Skolske - razvijati Karmela Pavali¢,
razrednom odjelu” | godine. svijest ucenika o pedagoginja
vaznosti
medusobnih
odnosa
- poticati

7. Provedba radionica za ucenike 7. i 8. razreda u sklopu ,Male Skole mentalnog zdravlja“.

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

IzvrSitelji i
suradnici
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Provedba 3
radionice na satu
razrednika u sklopu
,Male skole
mentalnog
zdravlja“ za ucenike
7.a,7.bi8.a
razreda.

Tijekom nastavne
godine.

1. radionica -
listopad

2. radionica -
veljaca

3. radionica -
svibanj

- poticanje
ucenika na
razmisSljanje o
vaznosti vlastitog
mentalnog zdravlja

- upoznavanje
s najceS¢im
mitovima

i zabludama o
mentalnom
zdravlju

- sudjelovanje
u aktivnostima
razvijanja realne
slike o sebi,
samopouzdanja i
samopoStovanja

- upoznavanje
ucenika s na€inima
kako si mogu

Marijana Vranki¢
Pavon, edukacijska
rehabilitatorica

pomoci i gdje mogu
potraZziti pomo¢

8. Sudjelovanje uéenika u Skolskom volonterskom klubu i humanitarnim akcijama.

Aktivnost

Vrijeme provedbe

Ishodi

Izvrsitelji i
suradnici

Ukljucivanje
ucenika od 1. do 8.
razreda u razlicite
volonterske
aktivnosti.

Tijekom cijele
Skolske godine.

- uCenici
prepoznaju sebe
kao iznimno vaZan
resurs u Skoli i
zajednici - ucenici
se ukljucuju u
volonterski
angazman u skoli i
izvan nje i uvidaju
vrijednosti
volonterstva -
ucenici se osnazuju
za aktivno
djelovanje u
zajednici i
medusobno
pomaganje

Sandra Eri¢,
vjerouciteljica

Ines Zorko,
uciteljica i
razrednica 3.a

Vlatka PereSin,
vjerouciteljica i
razrednica 7.b

Marijana Vranki¢
Pavon, edukacijska
rehabilitatorica
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Humanitarna akcija | Tijekom Skolske - osnaZzivanje Sandra Erig,

u sklopu projekta | godine. ucenika, vjerouditeljica

Crvenog kriza izgradivanje

»ZagrepcCani za osjecaja Vlatka Peresin,

Zagrepcane“. solidarnosti, vjerouditeljica i
razvijzfmje kohezije razrednica 7.b

Terenska nastava u Skoli

za ucenike 7.ai7.b

razreda u - ucenici se poticu

prostorima na razmisljanje o

Crvenog kriza na predrasudama,

temu ,Stereotipi, stereotipima i tome

predrasude i Sto zapravo znaci

socijalna inkluzija“. inkluzija

Preventivne aktivnosti za roditelje

1. Upoznavanje i senzibilizacija roditelja za temu nasilja putem interneta i drustvenih mreza u
sklopu roditeljskog sastanka.

) Vrijeme . Izvrsitelji i
Aktivnost provedbe Ishodi suradnici
Informiranje Prema planu i - roditelji su Razrednici od 1. do
roditelja o pravilima | programu rada upoznati s 8. razreda.
sigurne uporabe razrednika i planu | pravilima sigurne
suvremenih roditeljskih uporabe
tehnologija, sastanaka. suvremenih
posljedicama tehnologija kod
neprimjerene Tijekom 1. djece
komunikacije na roditeljskog - roditelj.i su
druétvenim sastanka u upoznati s nacinima
mreyama te o $kolskoj godini. postupanja Skole u
o ) slucaju saznanja o
ilacmlma pvos.tupan]a elektronickom
Skole u.sluca]u nasilju
saznanja o
elektronickom
nasilju (uz pomo¢
materijala
»,Upoznajmo i
prepoznajmo
enasilje).

2. Predavanje vanjskog stru¢njaka za roditelje ucenika od 1. do 8. razreda.

Vrijeme Izvrsitelji i suradnici

provedbe Ishodi

Aktivnost
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Predavanje za
roditelje uCenika
na temu , Kako
pomodi djetetu u
nosenju sa
svakodnevnim
izazovima?“.

Tijekom Skolske
godine.

- upoznati
roditelje uCenika
S primjerenim
oblicima pruZanja
podrske djeci u
nosenju s
razli¢itim
izazovima u
svakodnevnom
Zivotu

Odgojno savjetovaliSte
Nastavno-klini¢ckog centra
Edukacijskorehabilitacijskog
fakulteta (SveuciliSte u
Zagrebu)

Strucno usavrsavanje ucitelja i stru¢nih suradnika

Predavanje vanjskog stru¢njaka za ucitelje i stru¢ne suradnike.

Vrijeme

IzvrsSitelji i suradnici

»,Kako razvijati
socijalnoemocionalne
kompetencije
ucenika u Skolskom
okruzenju?“.

promisljanje o
razli¢itim nacinima
pruZzanja podrske
ucenicima u njihovom
razvijanju

socijalnoemocionalnih

kompetencija

Aktivnost Ishodi
provedbe
Predavanje za Tijekom | - potaknuti uciteljei | Odgojno savjetovaliste
ucitelje i strucne $kolske struc¢ne suradnike Nastavno-klini¢kog centra
Suradnike na temu godine' u ékOh na EdukaCijSkorehabilitaCijSkog

fakulteta (SveuciliSte u
Zagrebu)

PROGRAM ZDRAVSTVENE ZASTITE

Nastavni zavod za javno zdravstvo “Dr. Andrija Stampar”

Sluzba za $kolsku i adolescentnu medicinu, Skolska ambulanta, Mirogojska cesta 16

Temeljem Plana i programa mjera zdravstvene zastite iz obveznog zdravstvenog

osiguranja ( NN 126/06.), u okviru Programa mjera za djelatnost preventivno-odgojnih

mjera za zdravstvenu zastitu Skolske djece predvidene su tijekom Skolske godine

2022./2023. slijedece mjere:

PROGRAM SPECIFICNIH | PREVENTIVNIH MJERA ZDRAVSTVENE ZASTITE

UCENIKA OSNOVNIH SKOLA U SKOLSKOJ GODINI 2022/23

1. Sistematski pregledi:
e prije upisau | razred
* ucCenika Vi VIl razreda
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Sistematski pregledi u€enika u pravilu se provode u prostorijama Odjela za Skolsku medicinu uz nazo&nost uditelja ili
razrednika.

2. Namjenski pregledi na zahtjev ili prema situaciji

3. Screeninzi

* poremecaj vida, vida na boje, tjelesne tezine i visine za u€enike Ill razreda
» deformacija kraljeznice, tjelesna tezina i visina za u€enike VI razreda

4. Pregled za utvrdivanje zdravstvenog stanja i sposobnosti za nastavu tjelesne i zdravstvene
kulture, te odredivanje odgovarajuéeg programa

5. Cijepljenje uc¢enika prema Programu obveznog cijepljenja

| razred MPR i POLIO
VIl razred DI-TE i POLIO (+HPV)

Cijeplienje u€enika obavlja se u pravilu za vrijeme trajanja nastave u prostorijama zdravstvene organizacije ili
prikladnim prostorijama $kole. Skole su duZne na temelju primljene obavijesti dovesti na cijeplienje sve uéenike koji
podlijezu obveznoj imunizaciji (Zakon o zastiti puanstva od zaraznih bolesti (NN 60/1992), Pravilnik o nacinu
provodenja imunizacije, seroprofilakse i kemoprofilakse protiv zaraznih bolesti (N.N.23/94).

6. Kontrolni pregledi prilikom pojave zarazne bolesti u Skoli i poduzimanje protuepidemijskih mjera

7.Savjetovali$ni rad za u€enike, roditelje, u€itelje i profesore

Osobito namjenjen ucenicima s poteSko¢ama u savladavanju Skolskog gradiva, izostancima iz $kole, problemima u
adolescenciji, rizilnim ponasanjem i navikama- pusenje duhana, pijenje alkohola i uporabe psihoaktivnih droga,
savjetovanje u svezi reproduktivnog zdravlja, tjelesne aktivnosti, prehrane i drugog.

8. Zdravstveni odgoj i promicanje zdravlja putem predavanja, grupnog rada, tribina
9. Obilasci Skole i Skolske kuhinje

10. Rad u komisijama za odredivanje primjerenog oblika $kolovanja

11. Prisustvovanje roditeljskim sastancima, uciteljskom, nastavni¢kom vije¢u i individualni
kontakti s djelatnicima Skole.

Program mjera ¢e se provoditi ovisno o prioritetima rada u ambulanti, o ¢emu ¢éete biti pravovremeno obavijesteni.

KONTAKT:

Nastavni zavod za javno zdravstvo ,,Dr. Andrija Stampar®,
Odjel za Skolsku i adolescentnu medicinu, Laginjina cesta 16

Matea Braci¢, dr. med.; email: matea.bracic@stampar.hr

Dragica Krajinovi¢, bmt; email: dragica.krajinovic@stampar.hr

Tel. 01/4843-049

Radno vrijeme: parnim datumima — ujutro
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neparnim datumima - poslije podne

Zbog administrativnih poslova, pacijenti se primaju od 8 do 13 h prije podne te od 14 do 19 h poslije podne.

Dio vremena se provodi na terenu.
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Tim za kvalitetu i Skolski razvojni plan

Podsjetimo se - Koja je uloga $kolskog tima za kvalitetu?Skolski tim za kvalitetu &ine suradnici &iji je temeljni
cilj osigurati Sto kvalitetnije uvjete kako samog nastavnog procesa, tako i cjelokupnog Skolskog ozracja.

Osnovna mu je zadada usustaviti proces samovrednovanja kao permanentnog promisljanja nad:

 Uvjetima rada skole

» Rukovodenjem Skolom

- Kvalitetom nastave

« Kvaliteta nastavnog plana i nastavnog programa-razredne i predmetne nastave
+ Podrskom ucenicima

Jasno je da se proces samovrednovanja razlikuje od Skole do skole, stoga se od Skolskoga tima ocekuje da
proces samovrednovanja prilagodi potrebama i specifiénostima nase Skole te da samostalno procijeni,
planira i sudjeluje u provedbi aktivnosti kako bi se unaprijedio rad skole.

Svrha procesa samovrednovanja je unaprjedenje kvalitete obrazovanja, odnosno unaprjedenje kvalitete
rada Skola.

U europskoj se obrazovnoj politici zapocelo s provedbom samovrednovanja 90-ih godina prosloga stoljeca.

Uspjesno samovrednovanje Skole je proces unaprjedenja kvalitete koji se planira i ostvaruje unutar skole, a
temelji se na uzajamnom povjereniju, vjeri u snagu vlastitoga razvoja i spremnosti djelatnika na
samokriticnost bez vanjskih pritisak Samovrednovanje je znanstveno i stru¢no osmisljen postupak koji
omogucuje nastavnom osoblju da na temelju sustavnog praéenja, analiziranja i preispitivanja unaprijede
vlastiti odgojno-obrazovni rad.
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OSOBE

' hodnicima i

METODE I 7 DATUM DO MJERLJIVI
PRIORITETNO NUZNI .. ODGOVORNE
CoBRtein vi AKTIVNOSTIZA Rgsyrsi KOJEGA CE = POKAZATELJI
UNAP DENJA OSTVARIVANJE SE CILJ PROVEDBU OSTVARIVANJA
CILJEVA OSTVARITI CILJEVA
AKTIVNOSTI
1. Odnos ucenika Stvoriti Aktivno provodenje | Radni | Tijekom ‘ Ucitelji ' Vodenje evidencije
prema drugim pozitivno | Skolskog materijali za| nastavne godine| - o realiziranim
ucenicima i Skoli ozrajeu | preventivnog provedbu | prema SPP. aktivnostima u e-
skoli koje | programa radionica. Struéni suradnici | Dnevniku.
ée |
. .. | Radionice na Tijekom Koordinatorica
Ravd na medusobvnom PICVEINRQ | ia nastavne godine &pp
postivanju i uvazavanju eveg?ualno razrednika prema planu i Voder-u(.e evlldencue
u predmetnoj nastavi | nasilje, o realiziranim
. 4 L. . programu Sata . .
bilo kojeg | koje ¢e provoditi i s n o aktivnostima u e-
oblika, razrednici i stru¢ne Razrednici Dnevniku.
medu suradnice i Saiii Stru¢ne suradnice
djecom.
Na pocetku Skolske razrednika . . .
2 2 Vodenje evidencije
godine u svakom (rujan) 52 g i
d dielu Razrednici svih | © realiziranim
razrednom o . .
J— : | Na prvom razrednih odjela | aktivnostima u e-
Ao i | roditeljskom Dnevniku.
vrijednosti, pravila i .
iod i Sasthnkii i Izradeni i izloZeni
A Satu razrednika lakati u
Upoznati ucenike i . P
| (rujan) s ucionicama
roditelje s ku¢nim Razrednici svih
redom Skole:i | Tijekom Skolske| razrednih odjela Zapisnici s
Pedago3kim godine Predmetni uéitelji roditeljskih
mjerama. | Prema planu i sastanaka
' Pravovremeno programu rada | Dezurni ucitelji | Evidencijau e -
iranj | Vije¢a ucenika . Dnevniku
reaglranje. te i Restednic
provodenje ;&
i i Struéni suradnici Efmcenje
a'ktlvnos'.u usvrhu neprimjernog
HESavana; Ravnateljica ponasanja uéenika
problematicnih .| utablici u Teamsu
| situacija i Strucna su.radmca po razredima i
sprecavanje daljnjih pedagoginja datumima.
| incidenata. By s
Zapisnici Vijeca
Aktivnosti na ucenika
Vijecu ucenika s " g
cilior Hremisnt Zavrina evaluacija
:l : p Y kroz
primjerenog
ponasanja i Samovrednovanje
suradnickih odnosa skole
medu ucenicima
2. Sigurnost u $koli Povedati | Edukacija ucenika i |Na prvom | Razrednici Vodenje evidencije
razinu roditelja, | roditeljskom o realiziranim
‘ dosljednog | upoznavanje s sastanku i na aktivnostima u e-
| postivanja | kuénim redom i Satu razrednika Dnevniku.
| kuénog odlukama UV-a | (rujan) o . .
! reda i Utitelji Evidencija
i Redoviti i _ . .. .. | eventualnih prijava.
l odluke Ty Dezurni ucitelji
UV-aod N J el
strane dezurnih ué¢itelja na Razrednici
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ucenika i
roditelja.

Povecati
dosljednost
u
postupanju
zaposlenik
auskoliu
poticanju
ucenika i
roditelja
na
postivanje
kucnog
reda i
odluka
UV-a

dvoristu.

Redovito i pravilno
reagiranje svih
ucitelja i struénih
suradnika koji uoce
krSenje kucnog
reda.

Stalan nadzor
ucitelja nad
ucenicima 8nije
dopusteno ostavljati
ucenike bez
nadzora)

Raditi na sigurnom
okolisu skole-
tehnicka sluzba-
prisutnost
spremacica i
domara

1 i2.satujutro
dezurstvo
spremacica
na dva ulaza

2 Zakljucavanje
zgrade
razredne

Tijekom cijele
Skolske godine.

Tijekom cijele
Skolske godine

Strucne suradnice

Ravnateljica

Ucitelji

Ravnateljica

Tehnicka sluzba

Ravnateljica

Evidencija
eventualnih prijava.
Evidencija
eventualnih prijava.
Evidencija
ostecenja u okolisu
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nastave
nakon 8 sati
3. Visoka ocekivanja | Postavljanj Na svakom v Vanjski Na pocetku Predmetni ucitelji| Evidencijau e -
koja se namecu erealnih | nastavnom predavacii | nastavne godine Dnevnik
ucenicima od strane | ocekivanja | predmetu definirati | financiranje.
roditelja i ucitelja i ocekivanja od Strucni suradnici
prevencija | ucenika, upoznati Evidencija
emocional | ucenike s na¢inom realizacije
nih teskoéa rada i postupcima Ravnateljica edukacije.
kod djece | vrednovanja. Tijekom $kolske
vezanih uz i
kleoh Predavanje na temu godine —
ocekivanja za Brf’-’ u Juce
e Setie ucitelja.
roditelje i ucitelje Razrednici
koje ¢e odrzati )
vanjski predavagj. Struéne suradnice
. .. . . | Evidencija stru¢nih
Savjetodavna Skolska lijecnica —
podrska ucenicima Dosje uéenika
s emocionalnim
teSkocama i
njihovim
roditeljima
Ukljucivanje
skolske lijecnice u
pruzanje podrske
ucenicima.
4. Nedovoljno Detaljnije ' Razgovor na PPT- Utestali aktivi | Voditelji aktiva | .Organizacija
informiranje roditelja | formativno | aktivima o prezentacije | predmetne i predavanja o
od strane uditelja vrednovanj | formativnom e razredne nastave kvalitetnom
& ucitelja o % o % .
vezano za napredak eu vrednovanju. ; tijekom Skolske | Ravnateljica formativnom
z i kvalitetnom : j
djeteta, eventualnu Dnevniku. L . godine. vrednovanju.
S . Primjeri formativno
pomoc¢ pri svladavanju : . .
s L formativnog m Na pocetku i
gradiva, informiranje o L ¢ [ 3
vrednovanja od vrednovanju | tijekom skolske

djetetovom ponasanju

kolega Markovica,
N., Svilkovica, D. i
ugiteljice Zegarac,
L.

Informiranje
ucenika o znacaju
formativnog
vrednovanja u
oblikovanju
vlastitig uéenja

Samovrednovanje
Skole — pitanje za
roditelje o
povratnoj
informaciji o

napretku djeteta

godine

U 2. polugodistu

Predmetni ucitelji

Ucitelji
informatike

Struc¢ne suradnice

Ravnateljica

Evidencijau e-
Dnevniku

Rezultati provedene
ankete

5. Nedovoljno iskustvo i
znanje u rjesavanju
problema discipline u
razredima

Edukacija
novih
ucitelje bez
iskustva.

Poboljsati
medusobnu
pomoé
kolega.
Iskusniji
kolege
pruziti
pomoci
manje
iskusnima.

Razgovori na
aktivima.

Svakodnevna
podrska ucitelja
savjetnika i
mentora.

Podrska strucénih
suradnica.

Podrska
ravnateljice.

Provedba
samovrednovanja
na temu discipline

Kontinuirani Tijekom $kolske
razgovori. | godine.

Ucitelji mentori,
savjetnici i
kolege u aktivu
Strucne suradnice

Ravnateljica

Zapisnici aktiva.

Rezultati provedene
ankete
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Projekti ( medunarodni i Skolski)

Skola sudjeluje i u projektu shema voéa i povréa te u internom projektu Skola promiée zdravlje kroz zdravi
jelovnik i sportske aktivnosti.

G.O.A.L PROJEKT za $k. god. 2022./2023.
UGOVOR
CLANAK |.1. — PREDMET SPORAZUMA

[.1.1 NA je donijela odluku o dodjeli bespovratnih sredstava, u skladu s odredbama i uvjetima navedenima
u Posebnim uvjetima, Opéim uvjetima te drugim prilozima ovog Sporazuma, za Projekt pod nazivom
GEOPARKS: OPEN AIR LABORATORIES (,Projekt“) u okviru programa Erasmus+, Klju€na aktivnost 2:
Skolska partnerstva, kako je opisano u Prilogu II.

1.1.2 Potpisivanjem Sporazuma korisnik prihvaca bespovratna sredstva i suglasan je provoditi Projekt,
djelujuci na vlastitu odgovornost.

CLANAK |.2. — STUPANJE SPORAZUMA NA SNAGU | TRAJANJE

I.2.1. Sporazum stupa na shagu s datumom potpisivanja zadnje stranke.
1.2.2. Projekt traje 24 mjeseca, pocCevsi od 1.9.2020. i zavrSno s 31.8.2022.
CLANAK 1.3. — NAJVECI IZNOS | OBLIK BESPOVRATNIH SREDSTAVA

1.3.1. Najveci iznos bespovratnih sredstava koji se dodjeljuje jest 27.000,00 EUR.

DODATAK

Clanak 2. Predmet Dodatka 1) U skladu s &lankom 1. ovog Dodatka mijenja se &lanak 1.2.2. Sporazuma na
nacin da isti sada glasi: ,Projekt traje 36 mjeseci, pocevsi od 1.9.2020. i zavrSno s 31.8.2023.

OPIS PROJEKTA

Geopark je laboratorij na otvorenom u kojem ucenici, studenti i ,geoturisti“ mogu otkriti i upoznati se s
geoloskim znacajkama podrucja.

Pejzaz se proglaSava geoparkom ako ima geoloSku, arheoloSku, kulturnu, povijesnu i ekolodku bastinu od
posebnog znacaja, rijetkosti ili ljepote.

Trenutno postoji 147 UNESCO-ovih globalnih geoparkova i 276 nacionalnih geoparkova u Azijskopacifickoj
regiji i Europi.

Geoparkovi osnazuju lokalne zajednice i pruzaju im priliku da razviju kohezivno partnerstvo sa zajednickim
ciliem promicanja znacajnih geoloSkih procesa, znacajki, vremenskih razdoblja, povijesnih tema povezanih
s geologijom ili promicanja izvanredne geolo$ke ljepote. Uspostava geoparkova uklju€uje sve relevantne
lokalne i regionalne dionike i vlasti na tom podrucju.

Cilj nam je zajednicki pokrenuti globalnu problematiku vezanu za geoparkove kako bismo podigli svijest o
njihovoj odrzivosti.

Kao ekoskole trudimo se ostvariti cilieve EU2020. Glavna tema i strateski ciljevi EU 2020 su klimatske
promjene i energija $to podrazumijeva sljedece:
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-emisija staklenickih plinova 20% niza od razine iz 1990.

-20% energije koja dolazi iz obnovljivih izvora

-20% povecanje energetske ucinkovitosti

CILJEVI PROJEKTA
U skladu sa strategijom EU 2020, glavni ciljevi projekta ,G.O.A.L.“ su:

1 - pomo¢i u€enicima da se usredotoCe na pitanja koja se odnose na prirodni okoli$ (klimatske promjene,
obnovljivi izvori energije, recikliranje)

2-suradivati s geoparkovima kako bi se pronasla rieSenja za probleme vezane za zastitu okoliSa
3 - pronalazenije rjeSenja za globalne probleme obrazovnih programa

4 - razmjena dobrih praksi / iskustava ekolo$kih Skola

5 — potaknuti i razviti kod u€enika kriticko razmisljanje, rieSavanja problema i vjestine odlucivanja

6 - nauciti razliCite nastavne metode vezane uz geologiju od iskusnih geoznanstvenika, stru¢njaka,
zaposlenika geoparka

7 - unaprijediti akademska postignuca studenata na STEM podrucju kroz u€enje o geoparkovima
Prou€avanjem geoparkova planiramo napraviti studije te doci do rjeSenja ekoloskih problema.

Projektnim u¢enjem o geoparkovima geoparkova pokrivamo STEM podruéje (znanost, tehnologija,
inZenjerstvo, matematika).

Finalni proizvodi na kraju projekta bit ¢e:

- Blog projekta / FB stranica / FB grupa

-E vodi¢ za 6 geoparkova

-eTwinning projekt i dogadaji

- Logotip i moto projekta

-Promotivni proizvodi

- prezentacije

-knjiZica / broSure

Svestrani dugorocni i kratkoro¢ni doprinosi GOAL projekta za naSe Skole:

Dugoroc€no ¢e ovaj projekt nasim Skolama

-potaknuti i ojaCati koriStenja aktivnosti vezane uz geoparkove i geologiju u Skolskim programima
- podici svijesti o pitanjima zastite okoli$a i jaCanje geoparkova kao laboratorija na otvorenom

-integracija teme geoparkovam ekologije i oCuvanja okoliSa u sve predmete
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-povecati broj projekata na temu globalnih izazova okoline i klimatskih promjena
- potaknuti projekte o ekoloskim problemima koji ¢e biti korisni za okoli$ i prirodu

Skole ée usvojiti primjere dobre prakse iz razligitih obrazovnih sustava i primjenjivati ih kad se suoée s
izazovima vezanim uz geologiju (GEOSKOLE). Povecat ¢e broj projekata vezanih za zastitu okolisa s
naglaskom na geoparkove. (1. godina 3%, druga godina 5%) i potaknuti u€inkovitije podu¢avanje koristeci
geoznanost. UCitelji Ce podizanjem svjesnosti o geoparkovima doprinijeti da svijet postane zeleniji.
Projektom ¢e studenti i nastavnici osvijestiti vrijednost geoparkova i vaznost njihove zastite. Projekt ¢e
omoguciti u€enicima istrazivanje i koriStenje laboratorija na otvorenom u formalnom obrazovanju.

PARTNERI

U projekt je ukljuéeno 6 zemalja: Madarska, Hrvatska, Turska, Spanjolska, Rumunjska i Italija. (partnere iz
Italije uklju€eni na poletku projekta su slijedom okolnosti morali napustiti projekt a zamijenila ih je druga
Skola iz ltalije.

Projektom (Geoparks as Open Air Laboratories -G.O.A.L.) planiramo 6 LTT aktivnosti: s 6 uenika (u dobi
od 11-15 godina) i 2 nastavnika iz svake partnerske zemlje.

Prva projektna aktivnost uenja, poduc¢avanja i obuke (LTT) odrzala se u Madarskoj (Ujlaki Altalanos
Iskola)

Druga projektna aktivnost uéenja, poduc¢avanja i obuke (LTT) odrzala se u Spanjolskoj (C.E.|.P. Lapachar)
Treéa projektna aktivnost u€enja, poducavanja i obuke (LTT) odrzala se u Hrvatskoj (Osnovna Skola
Jabukovac)

Cetvrta projektna aktivnost uéenja, poduéavanja i obuke (LTT) ¢e se odrzati u Rumunjskoj (Scoala
Gimnaziala Radu Tudoran)

Peta projektna aktivnost u¢enja, podu€avanja i obuke (LTT) ¢e se odrzati u Turskoj (Mersinli $Sehit Ahmet
Uludag Ortaokulu)

Sesta projektna aktivnost uéenja, poducavanja i obuke (LTT) ée se odrzati u Italiji (IC ,F.P.Polizzano*)
SUDIONICI:

UCITELJI: (18)

UCENICI: (25)

Daniel Molnar

Dora Golub

Danijela Krpeti¢

Ester Groeneweg

Ivan Starcevi¢

Eva Todorovac

Igor TiSma

Franka Rozman

Ivana Perii¢ Zivkovié

Irma Novosad

Jasna Marendic¢ Bajs Iva Jelini¢
Koraljka Milun Karla Kriz
Krunoslava Kregar Lucija Rogin
Marina Bogut Luka Zake

Mateja Golubi¢

Petar Fran Suknai¢

Nenad Markovi¢

Petra Ana Music¢

Romana Simunié¢ Cuvrtila

Teo Matej Kus
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Suzana Anic¢ - Anti¢

Tessa Gregori¢

Zelika Jakusi¢ Cejka Tonka Kadi¢
Marijana Vranki¢ Pavon Vida Tomaskovic¢
Antun Mikola$evié Bea Curi¢

Krunoslava Kregar

Una Trivanovic¢

Ivona Juri¢ Kljajo

Elena Groeneweg

Luka Simi¢

Lea Kustura

Tin Prli¢

Zak Dorian Glumici¢
Ruza Krznari¢

Sara Rogin

Nikola Sosi¢

Ugenici: Iva Cvita Musié, Laura Kunovi¢, Masa Paskvan, Petra Cvjeti¢anin, Una Stromari Filip KneZevi¢ zavrsili su 8.
razred i viSe ne sudjeluju u projektu.

KOORDINATOR PROJEKTA: Suzana Anic¢-Anti¢
PRAVNI PREDSTAVNIK: Romana Simunié¢ Cvrtila
ODRADENE AKTIVNOSTI (MOBILNOSTI) u SK.GOD. 2021./22.

Prva projektna aktivnosti u€enja, podu€avanja i obuke (LTT) odrzala se u Madarskoj u Budimpesti, u Skoli Ujlaki
Altalanos Iskola, od 18.-22.10.2021. Na mobilnosti su bile dvije ugiteljice iz OS Jabukovac-Zagreb.

Druga projektna aktivnosti u¢enja, poducavanja i obuke (LTT) odrzala se u Spanjolskoj u Chipioni,u $koli C.E.I.P.
Lapachar, od 28.3.-1-4-2022. Na mobilnosti su bile dvije uciteljice iz OS Jabukovac-Zagreb, ravnateljica i Cetiri
ucenice.

Treca projektna aktivnost u€enja, podu€avanja i obuke (LTT) odrzala se u Hrvatskoj, Zagreb, Osnovna $kola
Jabukovac, od 16.-20.5.2022.

PLANIRANE AKTIVNOSTI (MOBILNOSTI) u SK.GODINI 2022./23.

Planira se Cetvrta projektna aktivnosti u¢enja, poducavanja i obuke (LTT) koja ¢e se odrzati u Rumunjskojv(ScoaIa
Gimnaziala Radu Tudoran), Braila, od 3. do 7.10.2022.. Na mobilnost ¢e i¢i dva ucitelja i Sest u€enika iz OS
Jabukovac-Zagreb.

U ovoj Skolskoj godini se planiraju jo$ dvije mobilnost u Tursku, Salihli-Manisa i u Italiju, Gangi na prolje¢e 2023.

Zadruga Jabuka

Voditelj u¢enicke zadruge: Dajana Muzi¢ Znidarsi¢, prof.

Zamjenici voditelja: Marijana Vranki¢ Pavon i Daniel Molnar

Ucenici u aktivnostima: svi Predviden broj sati tjedno: 2, ukupno 70
za k. god. 2022/2023 Mijesto izvodenja aktivnosti: Skola i lokalna
zajednica

Ciljevi ucenicke zadruge

Pod vodstvom ucitelja mentora primjerenim metodi¢kim postupcima omoguciti u¢enicima razvoj sklonosti,
interesa i sposobnosti te stjecanje i primjenu ekoloskih, likovnih, krojackih, informatickih, tehnickih,
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istrazivackih, drustvenih i srodnih znanja iz podrucja vaznih za cjelokupan proizvodni proces od njegova
planiranja do trziSnog i drugog vrednovanja rezultata rada.

Namjena ucenicke zadruge

- razvijati i njegovati radne navike, radne vrijednosti i stvaralastvo, odgovornost, inovativnost,
poduzetnost, snosljivost i potrebu za suradnjom

- omoguditi stjecanje, produbljivanje, prosirivanje i primjenu znanja te razvoj sposobnosti bitnih za
gospodarstvo i organizaciju rada;

- razvijati svijest o nacinima i potrebi o¢uvanja prirode kao i njegovanje bastine i puckoga stvaralastva

- profesionalno informiranje i usmjeravanje ucenika te stvaranje preduvjeta za prijenos i prakti¢nu
primjenu znanja u Zivotu i lokalnoj sredini

- razvijati svijest o mogucnostima, dosezima i potrebi primjene suvremenih znanstvenih, tehnickih i
tehnoloskih dostignuéa.

Nacin rada ucenicke zadruge: tijekom cijele Skolske godine, u okviru nastavnih i izvannastavnih aktivnosti

te organiziranjem edukativnih izvannastavnih radionica sudjelovanje na izlozbama i radionicama.

Plan i program aktivnosti ucenicke zadruge tijekom skolske godine:

VRIJEME SADRZAJ(vrsta i Metode i oblici Mjesto Suradnici u $koli i Potrebna sredstva

REALIZACIJE sadrzaj aktivnosti) rada izvod enja izvan $kole

RU J AN Sastanak s voditeljima | razgovor Skola ravnateljica, voditeljii | _
sekcija. Dogovori o suradnici zadruge
programu rada i
motiviranje u€enika za
¢lanstvo u ucenickoj
zadruzi.

L ISTO PAD Usvajanje godiSnjeg -razgovor grupni | Skola ravnateljica, voditeljii | _
plana i programa. rad po sekcijama suradnici zadruge,

Dogovor oko prodaje rezimiranje ucenici
proizvoda za Bozicni
sajam.

STU DENI Priprema i izrada -razgovor -rad u | Skola ravnateljica, voditeljii | -materijali za izradu
umjetnickih i drugih sekcijama - suradnici zadruge, predmeta za prodaju na
predmeta namjenjenih rezimranje ucenici i vanjski sajmu

" i e -demonstracija L
prodaji na Bozi¢nom suradnici
sajmu.

PROSI NAC Organizacija BoZi¢nog | -razgovor skupni | Skola ravnateljica, voditeljii | -materijal potreban za
sajma u prostorijama i individualni rad suradnici zadruge, prodaju i provedbu
Skole i prodaja na ucenici i vanjski sajma
sajmu. suradnici

SiJ ECANJ SazZetak rada i rezultati | -razgovor Skola ravnateljica, voditeljii | _
ucenicke zadruge u réezimiranjé suradnici zadruge,
prvom polugodistu. ucenici

VE LJACA Priprema za -razgovor -rad u | Skola ravnateljica, voditeljii | -materijal i sredstva za
organizaciju izlozbe sekcijama suradnici zadruge, provedbu izlozbe i
povodom Valentinova i | demonstracija ucenici i vanjski fasnika
fasnika u Skoli. suradnici

OiUJAK Pripren_]va .i iz_rada_ -razgovor -rad u | Skola ravnateljica, voditeljii | -materijal i sredstva za
umjetnickih i drugih sekcijama suradnici zadruge, izradu umjetni¢kih
predmeta namjenjenih | demonstracija ugenici i vanjski predmeta
prodaji povodom suradnici
Uskrsnih blagdana.
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TRAVANJ Provodenje aktivnosti u | -razgovor -rad u | Skola ravnateljica, voditeljii | -sredstva potrebna za

Skoli vezanih za Svjetski| sekcijama suradnici zadruge, materijal
dan planeta zemlje. demonstracija ucenici i vanjski
suradnici

EKO SKOLA

MrezZne stranice $kole: http://os-jabukovac-zg.skole.hr/

Ravnateljica: Romana Simuni¢ Cvrtila, prof.

Skolski koordinatori: mr. sc. Nenad Markovi¢ (za predmetnu nastavu), Luana Zegarac
mag.prim.educ.(koordinator razredne nastave)

Godina stjecanja statusa: 2020.
Trenutni status: Ekoskola Cilj

eko skole:

» podizanje svijesti uCenika, roditelja, djelatnika i lokalne zajednice o vaznosti ocuvanja
bioraznolikosti biljaka i Zivotinja naSeg Skolskog okruzenja

* podizanje svijesti u¢enika, roditelja, djelatnika i lokalne zajednice o vaznosti odrzivog razvoja

(ekonomski razvoj koji podrazumijeva koristenje obnovljivih izvora energije s ciljem vece kvalitete

zivota sada$njih i buducih generacija)

* povezivanje i sudjelovanje ucenika, roditelja, djelatnika i1 lokalne zajednice u ekoloskim
aktivnostima Skole

Eko odbor

1. Romana Simuni¢ Cvrtila, prof., ravnateljica

2. mr. sc. Nenad Markovi¢, prof. koordinator za predmetnu nastavu (eko radionice, predavanja, uredenje
okoli$a, izrada eko suvenira Skole, odvajanje otpada itd.)

3. Luana Zegarac, mag.prim.educ. koordinatorica za razrednu nastavu (aktivnosti Eko-gkole u razrednoj
nastavi)

4.Suzana Ani¢-Anti¢, prof., aktivnosti oko obiljezavanja Dana planeta Zemlje, aktivnosti vezane za
obiljezavanje Eko-dana,

5. Ivona Juri¢ Kljajo, prof., aktivnosti vezane uz EkoSkolom likovne radove, likovne radionice, uredenje
panoa itd.

6. Marina Bogut, prof. aktivnosti vezane uz obiljezavanje svih vaznijih datuma u okviru Ekoskole.

7. Slaven Sekuljica, prof., aktivnosti vezane uz obiljeZavanje svih vaznijih datuma u okviru Ekoskole.

8. Danijela Krpeti¢, prof., informati¢ka podrska svim aktivnostima Ekoskole, diseminacija rezultata

9. Antun Mikolasevi¢, prof., informaticka podrSka svim aktivnostima Ekoskole, diseminacija rezultata
50


http://os-jabukovac-zg.skole.hr/
http://os-jabukovac-zg.skole.hr/
http://os-jabukovac-zg.skole.hr/
http://os-jabukovac-zg.skole.hr/
http://os-jabukovac-zg.skole.hr/
http://os-jabukovac-zg.skole.hr/

9. Kresimir Vuci¢, prof., aktivnosti vezane za obiljezavanje Eko-dana

10. Igor TiSma, prof. aktivnosti oko obiljeZavanja aktivnosti vezane uz obiljezavanje svih vaznijih datuma u
okviru Ekoskole.

11. Marijana Vranki¢ Pavon prof. edu. reha., za obiljezavanje Eko-dana obiljezavanje
12. Karmela Pavali¢, dipl. ped. aktivnosti oko izrade proizvoda od mediteranskog bilja

13. Domijan Svilkovi¢, prof., aktivnosti oko obiljezavanja aktivnosti vezane uz obiljezavanje svih vaznijih
datuma u okviru Ekoskole.

14. Dajana Znidarsi¢, prof., koordinatorica aktivnosti Eko-$kole i u¢eni¢ke zadruge ,, Jabuka* aktivnosti u
predmetnoj nastavi, aktivnosti vezane za obiljezavanje Eko-dana

15. Daniel Molnar, prof. aktivnosti vezane uz obiljeZavanje svih vaznijih datuma u okviru Ekoskole.

16. Magdalena Novakovi¢, dipl. udit., aktivnosti Eko-Skole u razrednoj nastavi,
17. Sonja Vuci¢, dip. ucit., aktivnosti Eko-$kole u razrednoj nastavi

18 Krunoslava Kregar, dipl. ucit., aktivnosti Eko-$kole u razrednoj nastavi

19. Nenad Radusin, dipl. ucit., aktivnosti Eko-§kole u razrednoj nastavi

20. Koraljka Milun, dipl. uéit. aktivnosti vezane uz obiljeZavanje svih vaznijih datuma u okviru Ekoskole.
21. Jasna Marendi¢ Bajs, prof., aktivnosti oko obiljezavanja svih vaznijih datuma u okviru Ekoskole.
22. Mateja Golubi¢, prof. aktivnosti vezane za obiljezavanje Eko-dana.

23. Vlatka Peresin, prof. vjerouciteljica, aktivnosti vezano uz Dane kruha, aktivnosti vezane za
obiljeZzavanje
Eko-dana

24. Sandra Eri¢, prof. vjerouciteljica, aktivnosti vezano uz Dane kruha, aktivnosti vezane za obiljezavanje
Eko-dana

25. Ivica Svaljek. prof. aktivnosti oko obiljeZzavanja aktivnosti vezane uz obiljezavanje svih vaznijih datuma

u okviru Ekoskole.

26. Zeljka Jakusi¢ Cejka, prof., aktivnosti oko obiljezavanja aktivnosti vezane uz obiljezavanje svih vaznijih
datuma u okviru Ekoskole.

27. Sandra Eri¢ prof. vjerouciteljica, aktivnosti vezano uz Dane kruha, aktivnosti vezane za obiljeZavanje
Eko-dana

28. Ljiljana Banovi¢, kuharica, aktivnosti vezano uz Dane kruha, Dane jabuka i zdrave hrane, sadnja
biljaka, aktivnosti vezane za obiljezavanje Eko-dana .

29.. Josip Uljar, domar, tehnicka podrska aktivnostima Ekoskole
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Vrijeme SADRZA] Nositelji Mjesto izvodenja | Suradnici u skoli Potrebna
realizacije (vrsta i sadrzaj aktivnosti/Metode iizvan Skole sredstva
aktivnosti) i oblici rada
rujan 0S Jabukovac- eko odbor ucitelja
8.9.2022 a) Imenovanje Eko VU Zagreb 0S i uéenici 0S,
odbora eko odbor
b) Usvajanje GPIP-a vise- ucenika
15.i1169. frontalna Murter- Sibenik
2022. Terenska nastava nastava u prirodi,
Murter-Sibenik radionice PN/
Ucenici 8a
Radionice i 05 )
. Jabukovacpriredba
predavanje
26.-30.9.
2022. Dan kruha i Utitelji PN i RN,
zahvalnosti za eko odbor
plodove zemlje Stupnicki dvori - ucenika
plantaza vinograda
Dani kruha, Dani terenska nastava 4.
19.9.2022. zahvalnosti za razreda Dubrava kraj
plodove zemlje, Dani Vrbovca
grozda
) . terenska nastava,
Dani zahvalnosFl za radionice
plodove zemlje,
Posjet plantazi L
krusaka i jabuka chn1c1 petihi
Sestih razreda OS
Jabukovac,
13.9.2022. razrednici,Ekodobor
OPG Mladan
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listopad 3.- | Dani jabukaizdrave ucenicki 0S Milke Trnine-
7.10. hrane ekoobor/posjet Kriz, $kolski 0S Milke Trnine-
2022. plantaZi jabuka vocnjak Kri%, ravnatelj
Skole i suradnici
uenici iz PN i RN 0S
radionice, Jabukovac/priredba
20.10. 2022. Svjetski Dan jabuka prezentacije
Seosko imanje Stara
terenska nastava Marca
2.13.razreda
Dani kruha . .
Seosko imanje
terenska nastava Kezele
1.razreda
IUN 2.i 3. razredi 0S Sestine
10.-14.10. Dani kruha
2022. IUN 2.i 3. razredi
Kljuci¢ brdo
[UN 2. razreda
Kestenijada
Skola u $umi - Svi uéenici $kole
sredina Suma u Skoli sudjeluju u
listopada anketiranju
Maksimirski 0S Jabukovac
istrazivaci (bioloska
17.-21. 10. ) raznoliko.st
2022. Suma/travnjaka
0drzivi razvoj u
: nasoj Skoli
kraj . o .
I q (istraZivanje)
Istopada Sto KLIMA s Roditelji/skrbnici
grijanjem kuce ima? utenika
studeni i Izrada ucenickih viSe-frontalna 0S Jabukovac-
prosinac proizvoda od nastava Zagreb
28.11.- 8.12. mediteranskog bilja | radionice PN i RN/

(sapuni, mirisni

eko odbor ucenika

jastucici, usoljena
lavanda, macerati,
kreme.)
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prosinac - do

vi$e-frontalna 0S Jabukovac- u¢enici 0S, eko
$kolskih 0drzivi razvoj u nastava Zagreb odbor ucenika
praznika nagoj $koli radionice PN i RN
(istrazivanje)
Sto KLIMA s
grijanjem kuce ima?
sije¢anj - Odrzivi razvoj u viSe-frontalna 0S Jabukovac- uéenici 0S, eko
nakon nasoj nastava Zagreb odbor ucenika
Skolskih skoli (istrazivanje) | radionice PN i RN
praznika Sto KLIMA s Udruga
grijanjem kuce ima? Edukacentar
lokalnog razvoja
veljaca, Odrzivi razvoj u viSe frontalna 0S Jabukovac- ucenici, roditelji,
ozujak, nasoj skoli nastava Zagreb razrednici 1.-8.
travanj (istrazivanje) ankete razreda
Sto KLIMA s roditelja RN i PN
grijanjem kuce ima? Udruga
SVjeESlfi D an Edukacentar
obnoY1]1v1h izvora lokalnog razvoja
energije 26.4. 2023.
prezentacija
rezultata istrazivanja
viSefrontalna
Predavanje i nastava Udruga
radionice na temu: Edukacentar
Okoli$, voda, tlo i Ucenicki ekoodbor, Klinca sela lokalnog razvoja
zrak viSefrontalna
Predavanje i nastava
radionice na temu:
GLOBE PROGRAM
terenska nastava 3. | Karlovac - akvarij
ozujak/ Bioloska raznolikost | razreda
travanj RH

Skola u Sumi -
Suma u skoli

Posjet reciklaZznom
dvoristu

IUN 2. razreda

IUN 4. razreda

Vukomericke
gorice
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ozujak,
travanj 20.-
24.3.2023.

20.- 24.3.
2023.

EKO DAN U NASOJ
SKOLI
TEMA: zrak

Akcija: Posadi stablo
ili zelenu
biljku ($kolsko
dvoriste i Skolski
plastenik)

Mali meteorolozi
(izrada anemometra
i vjetrulje, pokus
tornada itd.)

viSe frontalna
nastava
radionice RN i PN

radionica za 4.
razrede

0S Jabukovac-
Zagreb

Klinc¢a sela

ucenici, ¢lanovi
ekodbora ucenika
i ucitelja

Sinekoloska STEM
edukacija: a) Sjetva
sjemena za uzgoj
presadnica. b) Sjetva
cvjetnih vrsta na
otvorenom

¢lanovi ekodbora
ucenika i ucitelja

radionice

Udruga
Edukacentar
lokalnog
razvoja

travanj
22.4.2023.

travanj

Dan planeta Zemlje
Strucna ekskurzija
Park prirode
Kopacki rit
Akcija: Posadi stablo
ili zelenu
biljku (Skolsko
dvoriste i $kolski
plastenik)

Posjet ZOO vrtu

Vocke i
bioraznolikost:
a) Kako pravilno
zasaditi vocku.

b) Zasto je vazna
njega i odrzavanje
vocaka.

) Revitalizacija
vocaka i
pomotehnicki
zahvati
(rezidba/cijepljenje).
c) Vocke i godiSnja
doba.

nastava i radionice
RN i PN

3. razredi

¢lanovi

ekodbora ucenika
idio

ucitelja iz
Ekoodbora

0S Jabukovac

Zagreb

Klinca sela

ucenici, ¢lanovi
ekodbora ucenika
i ucitelja

Udruga
Edukacentar
lokalnog razvoja
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svibanj prva
polovica
mjeseca

Bioloska raznolikost
RH
Bioloska raznolikost
ptica i kukaca
Prirodoslovni muzej
u Zagrebu,
Ornitoloski zavod u
Zagrebu pri HAZU

Akcija: Posadi stablo
ili zelenu
biljku (Skolsko
dvoriste i Skolski
plastenik)

Bioloska raznolikost
RH - Lovacki muzej

ucenici i ¢lanovi
ekodbora ucenika
te dio
ucitelja iz
Ekoodbora

IUN
2. razredi

0S Jabukovac
Zagreb

PMF Zagreb,
Prirodoslovni
muzej u Zagrebu,
Ornitoloski zavod
u Zagrebu pri
HAZU ili

Bioloske udruge

lipanj

Pra¢enje rada i
ocjenjivanje

CILJ:

-obavjestavanje
javnosti o}
aktivnostima i

rezultatima rada eko

Hrvatski mediji,
radio TV.

skole (ukljucivanje

medija)

ZADATAK/CIL:

+ diseminacija svih
aktivnosti na
svim tijelima
Skole

KLASA: Co 2 122-0tlod
URBROJ: 25120 ~0{~22A

Zagreb,

//A

, 1417
f// A
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