TJEDNI JELOVNIK
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Zitarice

koje

Tjedan: 1.12. —5.12.2025.

PONEDJELJAK

Alergeni

obrok 1 GRAHAM PECIVO, SIRNI NAMAZ, CAJ S LIMUNOM | MEDOM
obrok 2 VARIVO OD LECE, KUPUS SALATA

obrok 3 DOMACI KOLAC OD MRKVE

UTORAK

1,7
19

1,3,7

obrok 1 SVEDSKI STOL

obrok 2 RIZOTO S TELETINOM | SEZONSKIM POVRCEM, ZELENA
SALATA, VOCE

obrok 3 KREMASTI JOGURT, KUKURUZNA KIFLICA

SRIJEDA

obrok 1 INTEGRALNI SARENI SENDVIC, CAJ S LIMUNOM | MEDOM
obrok 2 VARIVO OD PILETINE | JECMENE KASE, ALPSKI KRUH

obrok 3 COKOLADNI BISKVIT S MEDOM

CETVRTAK

1,357,811
1,9

1,3,7

obrok 1 ZOBENA KASA SA SUHIM VOCEM | MLIJEKOM

obrok 2 PILECI BATAK | ZABATAK, KRPICE SA ZELJEM, SALATA OD
CIKLE

obrok 3 RAZENI KRUH, NAMAZ OD SLANUTKA

PETAK

1,8, 7

1,3

1,7,3,10

obrok 1 KUKURUZNI JASTUCIC SA SIROM, CAJ SA LIMUNOM |
MEDOM
obrok 2 POVRTNA JUHA, RIBLJI SLOZENAC OD OSLICA

obrok 3 VOCE
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TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 8.12.-12.12.2025.

PONEDJELJAK Alergeni
obrok 1 COKO SAVITAK, KAKAO 1,3,7,8
obrok 2 NJOKE U UMAKU OD VRHNJA SA SIROM | SPINATOM 1,3,7
obrok 3 ZOBENI KEKS 1,3,6

UTORAK

obrok 1 SVEDSKI STOL

1,7,8,3,5/11

obrok 2 JUNETINA U UMAKU S INTEGRALNOM RIZOM, VOCE 9

obrok 3 INTEGRALNI KRUH S NAMAZOM OD KOSTUNJICAVOG VOCA 1
SRIJEDA

obrok 1 SARENI SENDVIC S KUHANIM JAJEM, VOCE 1,7,3

obrok 2 PANIRANA PILETINA, RIZI BIZI, ZELENA SALATA 1,3,7

obrok 3 DOMACI MRAMORNI KOLAC 1,3,7,8
CETVRTAK

obrok 1 INTEGRALNI KRUH, NAMAZ OD TUNE, SLANUTKA, VOCE 1,3,7

obrok 2 VARIVO OD PILETINE SA GRASKOM, MRKVOM | NOKLICAMA 1,3,7

obrok 3 INTEGRALNI TOST S TVRDIM SIROM 1,7
PETAK

obrok 1 GRIS S COKOLADNIM POSIPOM, VOCE 1,3,7

obrok 2 JUHA OD RAJCICE, PANIRANI OSLIC S PIRE KRUMPIROM 1,7

obrok 3 DOMACI PUDING 1,7,8
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TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 15.12-19.12. 2025.

PONEDJELJAK Alergeni
obrok 1 ALPSKI KRUH, NAMAZ OD SUNKE, JOGURT S PROBIOTIKOM 1,7
obrok 2 TJESTENINA S UMAKOM OD RAJCICE | MOZZARELLOM, i
ZELENA SALATA ’
obrok 3 DOMACI KOLAC S JABUKOM 1,7,3
obrok 1 SVEDSKI STOL 1,3,7,8,11
obrok 2 SEKELI GULAS, PIRE KRUMPIR, VOCE 7,9
obrok 3 ALPSKI KRUH, DOMACA PILECA PASTETA 1,7,3
obrok 1 INTEGRALNI KRUH, MASLO, PURECA SUNKA 1,7
obrok 2 VARIVO OD GRAHA S JECMOM, ALPSKI KRUH, VOCE 1
obrok 3 VOCE
obrok 1 PALENTA S JOGURTOM 1,3,7
obrok 2 PILETINA U UMAKU S TJESTOM, KUPUS SALATA 7
obrok 3 DOMACI COKO KOLAC 1,3,7,8
obrok 1 ALPSKI KRUH, NAMAZ OD TUNE 1,3,7
obrok 2 RIBLJI BRUDET OD BAKALARA, ZELENA SALATA 4
obrok 3 JOGURT S VOCEM 7
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TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 22.12.-23.12. 2025.

PONEDJELJAK Alergeni

obrok 1 CORN FLAKES S MLIJEKOM 1,7

obrok 2 SPINAT NA MLIJEKU, PIRE KRUMPIR, VOCE, JAJE

obrok 3

UTORAK

obrok 1 SVEDSKI STOL 1,3,4,7,8,11

obrok 2 VARIVO OD PILETINE S POVRCEM, ZELENA SALATA

obrok 3 VINDONINO 7

SRIJEDA

CETVRTAK

PETAK
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