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TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 02.02-06.02. 2026.

PONEDJELJAK

Alergeni

obrok 1 ZOBENO PECIVO, SIRNI NAMAZ S MRKVOM, CAJ S LIMUNOM

| MEDOM, VOCE
obrok 2 POVRTNA JUHA, SARENA TJESTENINA U UMAKU OD
RAJCICE, SALATA OD KUPUSA

obrok 3 VOCNI JOGURT, KUKURUZNI PRUTIC

UTORAK

1,7

19

1,7

obrok 1 GRIZ S COKOLADOM, SMOOTHIE
obrok 2 SEKELI GULAS, PIRE, VOCE

obrok 3 KIFLICA, CAJ S LIMUNOM | MEDOM

SRIJEDA

1,8

obrok 1 INTEGRALNI SARENI SENDVIC, CAJ S LIMUNOM | MEDOM

obrok 2 VARIVO OD GRAHORICA S PILETINOM, KUPUS SALATA,
INTEGRALNI KRUH, VOCE

obrok 3 KOLAC OD JOGURTA

CETVRTAK

1,7

1,9

1,3,7.8

obrok 1 ZOBENA KASA, MLIJEKO, SMOOTHIE
obrok 2 PECENA PILETINA, RIZI BIZI, ZELENA SALATA, VOCE

obrok 3 SIRNI NAMAZ, INTEGRALNI KRUH

PETAK

1,8, 7

1,7

obrok 1 NAMAZ OD TUNE, CAJ S LIMUNOM | MEDOM, VOCE
obrok 2 JUHA OD MRKVE | BATATA, PANIRANI OSLIC, SALATA

obrok 3 DOMACI PUDING
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Fitarice rakovi i jajai riba kikiriki i Vzr'nursojer mlijeko orasasto celer  goruSica i
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlije¢ni  voce i njegovi  proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice
gluten

4,3,7
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sjeme sumporni lupinai  mekuscii
sezama i dioksidii proizvodi proizvodi

proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca
od smjena
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TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 09.02.-13.02.2026.
PONEDJELJAK
obrok 1 SENDVIC S KUHANIM JAJETOM + POVRCE, CAJ S LIMUNOM |

&)
1 2. 3. 4 5 6 7. 8 9. 10 11.

Alergeni
1,3
MEDOM
obrok 2 VARIVO OD MJESANIH GRAGORICA | JECMA, INTEGRALNI w
KRUH, VOCE ’
obrok 3 INTEGRALNI KRUH, TVRDI SIR 1,7
UTORAK
obrok 1 MUESLI ZITARICE SA SUHIM VOCEM, MLIJEKO, SMOOTHIE, )
VOCE
obrok 2 SPAGETI NA BOLONJSKI, SALATA, VOCE 1,3
obrok 3 SAVIJACA S JABUKAMA 1,3
SRIJEDA
obrok 1 BACKI INTEGRALNI SENDVIC + POVRCE, CAJ, VOCE 1
obrok 2 PILECI PAPRIKAS S NOKLICAMA, CRNI KRUH 1,3
obrok 3 ZOBENI KEKSI + VOCE 1,3,5,8
CETVRTAK
obrok 1 GRIZ S KAKAO POSIPOM, VOCE 1,8,7
obrok 2 PILECA JUHA S REZANCIMA, PANIRANA PILETINA, ZELENA 05
SALATA S MRKVOM ’
obrok 3 CRNI KRUH, POLUTVRDI SIR, CAJ 1,7
PETAK
obrok 1 DONUT ROZA KRAFNE, CAJ S LIMUNOM | MEDOM, VOCE 1,3,7
obrok 2 OSLIC A LA BAKALAR, INTEGRALNI KRUH, SALATA 1,4
obrok 3 GRISINI, JOGURT 1,7
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Fitarice rakovii  jajai riba kikiriki i _zf’nu_sojel mlijeko o.ra_éusto celer  gorudicai  gjeme sumporni lupinai  mekuscii
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi  iproizvodi imlije¢ni  voce injegovi proizvodi  sezamai dioksidii proizvedi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi  od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca

gluten od smjena
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TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 16.02.-20.02.2026

PONEDJELJAK Alergeni
obrok 1 KUKURUZNI ZGANCI SA SVJEZIM SIROM | VRHNJEM, VOCE 7
obrok 2 VARIVO OD PILETINE S GRASKOM | NOKLICAMA, MRAMORNI 173
KOLAC Y
obrok 3 INTEGRALNI KRUH, PILECA PASTETA DOMACA, VOCE 1,7,3
obrok 1 SMOOTHIE, KRAFNE S MARMELADOM, MLIJEKO, VOCE 1,3,7
obrok 2 GOVEDI GULAS, INTEGRALNI KRUH, SALATA OD KUPUSA 1,9
obrok 3 SENSIJA JOGURT + ZITARICE 7,8
obrok 1 NAMAZ OD TUNE, SLANUTKA, JOGURT S PROBIOTIKOM, 1743
VOCE o Uy A
obrok 2 TJESTENINA S RAJCICOM | PARMEZANOM, ZELENA SALATA S 13
MRKVOM ’

f:oEb.;.O‘;.?)R;O;EKNl KEKSI, CAJ 137,58
obrok 1 PURECA SUNKA, SIR, KRUH SA SJIEMENKAMA 1,7
obrok 2 ZAPECENE STRUKLE, PARADAJZ JUHA 1,3,7 \
obrok 3 MUESLI SA ZITARICAMA | MLIJEKOM 1,7,8
obrok 1 SKOLSKI SENDVIC SA SIROM, POVRCE, VOCE, CAJ S 15
LIMUNOM | MEDOM ’
obrok 2 PANIRANI OSLIC, LESO KELJ S KRUMPIROM, SALATA OD CIKLE 1,3,7
obrok 3 INTEGRALNO PECIVO, JOGURT S PROBIOTIKOM 1,7
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rivarioe  rakowi i jajai riba kikiriki i zona soje  milijeko orofaste cober goeudica i seme sumgami  luping i michoudci i
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TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 23.02.-27.02.2026

PONEDJELJAK Alergeni
obrok 1 CORN FLAKES, JOGURT, VOCE 7
obrok 2 VARIVO OD LECE S JECMOM, INTEGRALNI KRUH, VOCE 1,9
obrok 3 CRNI KRUH, POLUTVRDI SIR, RAJCICA, CAJ S LIMUNOM | 0=
MEDOM ’
obrok 1 SMOOTHIE, INTEGRALNI KRUH, MASLO/MARMELADA, 17
MLIJEKO, VOCE ’
obrok 2 MEKSICKI RIZOTO S PILETINOM, ZELENA SALATA S BUCINIM
SJEMENKAMA
obrok 3 ZLEVANKA, JOGURT 1,3,7
obrok 1 DACKI INTEGRALNI SENDVIC, POVRCE, CAJ S LIMUNOM | 1
MEDOM
obrok 2 VARIVO OD MAHUNA | TELETINE, INTEGRALNI KRUH 1,9
obrok 3 VOCE, KEKSI 1,3,7
obrok 1 COKOLINO, VOCE 1,8
obrok 2 MESNA STRUCA, SARENI PIRE, CIKLA SALATA, VOCE 7,3 \
obrok 3 INTEGRALNI KRUH, NUTKO NAMAZ 1,8
obrok 1 INTEGRALNI KRUH, SIRNI NAMAZ, CAJ S LIMUNOM | 1
MEDOM
obrok 2 POVRTNA JUHA, TUNA U UMAKU S TJESTOM, ZELENA T
SALATA T
obrok 3 DOMACI PUDING 1,78
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